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H e m O ° SAVE THE DATE!
® Vendredi 14 juillet :

. ’ | cours + soirée salsa avec D].

on a tant de raisons de sy retrouver | Samedi 22 jillet

concert de Franck et Damien.
Niché au coeur de la pinede, Hejmo est un lieu de vie et de partage ultra convivial Samedi 29 juillet :

qui vient de féter sa premiere année dexistence. Hétel, mais également bar-restaurant et espace de Open Air par la Little Family.

coworking ouvert & tous, ce nouveau concept accueille désormais un public hétéroclite, séduit par la qualité
des prestations et de ['accueil, la décoration au top et le cadre idyllique des lieux.

HEJMO RIEN QUE POUR VOUS

Vous organisez un séminaire, une cousinade, un EVG/EVIF
POUR TOUT LE MQN DE, ou méme un mariage ? L'équipe d’Hejmo vous propose de
TOUTE LA JOURNEE privatiser les lieux, avec ou sans hébergement, et vous garantit
un service 100 % sur-mesure. De la soirée tapas a I'ambiance
brasserie et grande tablée en passant par le menu a theme et les
cocktails personnalisés, vous serez accompagnés de A a Z avec
professionnalisme et réactivité.

Hejmo se vit de bien des maniéres au fil des
heures. Que ce soit lors du café du matin face a

la pinéde, pour l'apéro sunset sur le rooftop ou
déjeuner entre collégues, on y apprécie 'ambiance
chaleureuse et décontractée. Les travailleurs
nomades ne s’y trompent pas et sont nombreux ici

chaque jour (20 places en open space, fibre privée
gratuiteenIYéChanged‘uneconsommation). - - - -

COTE BAR/RESTAURANT

La promesse d’Hejmo : une cuisine faite maison
avec des produits frais, de saison et au maximum
locaux, bien souvent achetés directement auprés
de producteurs que ['équipe se plait a rencontrer.
La carte, variée, associe la gastronomie locale a de UN MAX D’ANIMATIONS
savoureuses influences méditerranéennes. Dans
le bar a cocktails, bieres et vins, deux mixologues
formés dans de prestigieuses écoles de Paris et
Barcelone expriment quant a eux leur créativité
dans d'incroyables cocktails maison®.

Ouvert a tous, tous les jours.

Restauration jusqu'a 120 personnes. Rooftop pouvant accueillir
50 personnes. Hébergement 64 personnes.

De nombreux événements rythment la vie d'Hejmo tout au
long de l'année :

- Retransmissions d'événements sportifs ;

- Concerts tous les vendredis et samedis soir (pop, rock,
électro, reggae, etc.);

- Ateliers de peinture féminins en musique, avec Alba, deux
vendredis par mois ;

- A partir de septembre 2023, café-théatre une fois par mois.
Abonnez-vous aux réseaux sociaux Hejmo pour ne rien
manquer !

* Labus d'alcool est dangereux pour la santé, & consommer avec modération.

La FAN ZONE d’Hossegor pour HEJMO
[a COUp E DU MONDE 619, avagTE%aggog;(%lg ZH% gsggbgg
DE RUGBY 2023 ! 078876 91 23

hello@hejmo-hostel.com
www.hejmo-hostel.com

Pour vivre avec vous cet événement sportif
incontournable, Hejmo prend des allures de stade,
avec écran géant et sonorisation immersive. @hejmohostel

Parfait pour vibrer tous ensemble ! Ouvert 4 tous, tous les jours, toute 'année !
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Slowly est en mouvement permanent.

CINQ ANS
de PARTAGE,

d' HISTOIRES
de VIES,

d’ENTREPRENEURIAT,
d’ARTISTES,
de VOUS !

Merci pour ces cing années passées ensemble.

Merci pour votre écoute afin que je vous présente mes rencontres.
Merci de me laisser partager mes humeurs.
Merci de me laisser vous montrer ce que j'ai découvert.
Merci d’étre les composants d’'un beau magazine, vous les acteurs de notre
vie locale.
Mereci a toi lecteur pour ta curiosité qui nous permet de te raconter
ces belles histoires.

Merci de lire Slowly !
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LITTLE FESTIVAL :
C'EST PARTI POUR

“ I.- LA 5 EDITION !
Temps fort de [été et éuénement
incontournable de la région depuis 2017,

- le Little Festival rassemble chaque année plus

' de 10 00O visiteurs, impatients de danser

- au rythme d'artistes de renom de la scéne
électro. Clest aussi l'occasion d'admirer de

grands talents de la street art et de mettre a

[honneur les sports de glisse. La Little Family
va vous faire vibrer a deux pas de la plage !

B AU PROGRAMME : ELECTRONIC MUSIC, STREET ART ET OCEAN LIFESTYLE I
30 artistes, 3 mieux : un circuit au top au bord de l'océan

JOUR1 JOUR 5

E DARTA - GOGO GREEN - LINOA - REMI  BRAXE + FALCON - JOF - MARIE BERSON

SIKU - YURSER MOCKROFF - NATHALIE DUCHENE -
SALOMEE

JOUR 2

ACID ARAB - BASILE DE SURESNES  STREET ART
- CORA M - ETIENNNE DE CRECY - ELODIE PERRIER - Mr BLONDE - RUSS -

FANETTE - GLITTERS5 - MYD WOIZP
JOUR 3 LITTLE OFF
BIIA - FIORELLA - MAC DEGLOS - Prélude de choix du Little, le “Off
MARCEL DR & MILIO RUANDO - TRYM " se déroulera le samedi 15 juillet
- VIPER DIVA 2023 a partir de 18 h au Tube-
Les Bourdaines (Seignosse).
JOUR 4 Pré l
réparez-vous pour un line-up
DVD - DYLAN DYLAN - LISA MORE - explosif, aux coétés de Camion LITTLE FESTIVAL
MALL GRAB - MARINA TRENCH - MILIEY Blevr, Orken & Faivo & Efme B
SERIOUS. - RON| , " SEIGNOSSE, CAPRETON, HOSSEGOR
DU 2 AU 6 AOUT 2023
@Little Festival

Signataire de la charte « Drastic On Plastic » et partenaire de lassociation - -
Surfrider Foundation Europe, le Little Festival s'inscrit dans une démarche @little_festival_fr
éco-responsable, via des actions de prévention, de sensibilisation et www.little-festival.fr
dengagements.

Toutes les photos @R



Seatys
MUSICALARUE 2023 :
L'ENORME affiche ! ..cv

Et si on quittait la céte le temps d’'une soirée pour un festival hors norme
au coeur des Landes ?

L'association Musicalarue organise les 28,29 et 30 juillet 2023 son 33*™ festival a Luxey, en plein coeur
du massif forestier landais entre Bordeaux et Mont de Marsan. 60 groupes de musique et 20 compa-
gnies d’arts de la rue se produisent sur 15 lieux scéniques différents du milieu de 'apres-midi jusqu'au
petit matin. Ce festival indépendant a but non lucratif, propose sous la cime des pins, une programma-
tion a large spectre, mélant, et c'est ce qui fait son originalité, “vedettes” reconnues et artistes en décou-
verte. Qu'on se le dise, faire la féte autrement avec la potion magique du spectacle vivant, sera comme
d’habitude au programme de cette prochaine édition. En téte, retrouvez : JAIN, Michel Polnareff, M, Thié-
faine, Marc Lavoine, Benjamin Biolay, rien que ¢a !

LA PROGRAMMATION

ARTS DE LA RUE

Ily aura du cirque minimaliste avec Alta Gama,
du théatre ludique avec la CIE Bravache ou
bien dimprovisation avec Arthur Ribo et
Caus’Rue. Vous découvrirez aussi le théatre
kabuki de Tsubasa Watanabe, inspiré des
traditions japonaises. Place a la danse avec
la CIE Chao.s et les P'’tits bras feront vaciller
votre regard au travers de leurs acrobaties.
Pour finir, J'ai vu Louisa troublera votre
perception de la réalité avec des marionnettes
plus vraies que nature et le clown de Leandre
vous plongera dans vos souvenirs d'enfance.

MUSICALARUE remercie tous ses mécenes privés et
partenaires publics ( le Conseil départemental des
Landes, la région Nouvelle Aquitaine, la Direction
régionale des Affaires Culturelles, la Communauté de
Communes ceeur Haute Lande, la Commune de Luxey)
qui participent a la réussite de cette manifestation.

273, rue de écoles,

40430 LUXEY
05580805 14
www.musicalarue.com

Vous passerez par la vibe western avec le remake
flamboyant de “Le Bon, la Brute et le Truand”
de Chicken Street. Toujours du théatre avec les
spectacles clownesques du Théétre de Caniveau et
de Facile d’Exces. Les émotions vacillent avec Les
Barbus et les aventures d’'une personne sans domicile
fixe. File en Scéne vous touche en plein cceur avec
son monologue sur 'histoire d'un homme “pas bien
fini". Jamais trop d’Art vous engage dans une course
poursuite burlesque sur l'absurdité de la société.
Patrice de Bénédetti vous plonge dans une aventure
personnelle et intimiste mélant danse, musique
et texte. Entre théatre, musique live et création
radiophonique, Muerto coco promet un rendez-vous
ou il est impossible de s'ennuyer. Puis, la balade se
poursuit en dansant avec 'univers délicat de Sohréb
Chitan.

INFOS PRATIQUES :

% Du 28 au 30 juillet. Début des spectacles a 15h,

fin a 6h30 du matin.

@ Tarif: PASS 1 jour 46€’, PASS 2 jours 85€", PASS 3 jours 115€".
"Hors frais de location. Gratuit pour les moins de 10 ans sur

présentation d'une piéce d'identité.

£ Billetterie : musicalarue.com - festik.net - ticketnet et

seetickets
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Par Céline Vautard

Dax, la Feria -
du blanc, du rouge et
de la joie partagée

Du vendredi 11 au mardi 15 aodt, la ville va vibrer au
rythme de la Feria. L'occasion de se retrouver en famille
ou entre amis au rythme des bandas et des nombreuses
animations.

UNE FETE TRADITIONNELLE RECONNUE

Le saviez-vous ? Déja au Moyen Age, Dax organisait tous
les ans des foires et des marchés agricoles. L'ancienne
capitale de la Chalosse était un centre économique régional
important. Ces rencontres étaient l'occasion de réaliser des
échanges commerciaux. Ce n'est qu'au début du XIXe siecle,
que celles-ci commencerent a prendre une tournure plus
festive et ludique et a se diriger vers l'évenement que l'on
connait aujourd’hui. Sur le calendrier, la date recule alors
progressivement pour occuper la date actuelle autour du 15
aolt. Le dress code blanc et rouge s'est quant a lui imposé
dans les années 1990 suite au succés rencontré pendant
les Fétes de Bayonne. Les Festayres qui se rendent a la cité
dacquoise pendant la Feria sont ainsi tenus de porter des
vétements blancs agrémentés d'un foulard et d'une ceinture
rouges.

A PROPOS DE L'AFFICHE 2023

La Ville de Dax a choisi l'artiste Blandine Lamy,
originaire du Pays Basque, pour réaliser l'affiche de
la Feria 2023. “Son style gali, coloré et chaleureux
a immédiatement séduit la municipalité, heureuse
doffrir au public un visuel différent qui reflete
parfaitement la joie et la convivialité de notre
Feria”, explique Julien Dubois, maire de Dax.

PETIT LEXIQUE DES FETES :

- Festayre : Fétard en gascon. Dans le jargon
local, participant des fétes populaires de la
région.

- Banda : Groupe de musiciens défilant dans les
rues lors des fétes du sud-ouest.

- Bodegas : Points de restauration généralement
tenus par des associations sous chapiteau, en
plein air ou en caves avec musiques festives.

- Cinta : Echarpe rouge & nouer autour des
hanches.

- Feria : Féte locale annuelle. Terme de plus en
plus utilisé dans le sud-ouest pour désigner les
fétes. Initialement ce terme désigne les feria
taurines, organisées en Espagne et dans le sud
de la France.

- Peiias : Lieux conviviaux pour boire un verre au
son de la musique.

- Pitchouns : Enfants en gascon.

PREVENTION, QUELS MOYENS MIS EN CEUVRE ?

Des dispositifs sont mis en place pour faciliter vos déplacements et vous
permettre de profiter de la féte sans vous mettre en danger.

© 4 aires de campings officielles pour lutter contre le camping sauvage.
o Un axe rouge pour faciliter la circulation des secours.

o Des navettes “ Zen en bus " pour rejoindre le coeur de la Feria.

o Les “ Bus des Ferias "pour raccompagner les habitants du département,
en partenariat avec la Prévention Routiére.

© Points repos.

© Bodegas sans alcool.

o Fermeture des débits de boisson a 4h ou 3h selon les jours.

VISITER LES ARENES

Les arénes se visitent toute l'année. Partez a la découverte de
larchitecture de ce batiment emblématique de la ville de Dax
avec ['Office Intercommunal du Tourisme et du Thermalisme de
Dax. Suivez le parcours des toreros « cété coulisses » : lieux de
légende, chapelle, patio de caballos et arenes.

Le patio des arénes se visite librement de mars a novembre,
de Sh a 17h (hors événements). Des photos taurines de Serge
Lafourcade sont exposées tout au long de l'année.

5 JOURS / 5 THEMATIQUES

Autour des arénes centenaires, la
Feria bat son plein pendant 5 jours
intenses avec une thématique festive
par jour : Dax, la Landaise ; Dax, aux
enfants; Dax, en voix la musique ; Dax,
aux folklores et musiques du monde
et Dax, en lumiére. De quoi réunir tous
les éléments qui caractérisent les
Fétes : jeux traditionnels (échasses,
quilles), bandas, concerts, défilés,
stands gastronomiques, jeux pour les
enfants, courses landaises, concours
de tauromachie, feu d’artifice... De
quoi attirer beaucoup de monde,
tous ages confondus, soit environ
800 000 festayres accueillis l'an
passé !

Retrouvez l'intégralité
du programme

DAX, LA FERIA

Corridas - spectacles -

course landaise - fétes

populaires

Du 11 au 15 aofit
daxlaferia.fr



QS% 12 @S&w{y 13
Fe g-l- lva [ M a e gf r l ) A r+ : DES ANIMATIONS AU TOP TOUT LE WEER-END

bientét le Volume 2 ! Ici, on célebre lartisanat dans une ambiance hyper

conviviale. Sont prévues pour vous :
- Un concert de Hilbilly Wolf (rockabilly) le samedi soir, sur

Créé en 2022, Maestri’Art est le premier festival dédié aux métiers d’art de notre territoire. Ses missions : la terrasse (& partir de 19 h);

dépoussiérer ces professions souvent méconnues mais en plein renouveau, faire connaitre les ateliers locaux, - Une tombola par jour, avec de magnifiques lots offerts par
créer un espace de partage et de découvertes. En 2022, ce ne sont pas moins de 2000 visiteurs qui ont été les exposants a gagner ;

séduits par cette proposition. Plus de 40 artisans passionnés participeront a cet éuénement trés attendu. - Des démonstrations de savoir-faire ;

- Un atelier de macramé animé par Octopus Créations (sur

réservation).

Et parce que tant de découvertes, ¢a ouvre lappétit,
TRIO GIRLY DE CHOC plusieurs foodtrucks vous attendent : O'Chiringuito, La

Cantine del mar, Olivoysters, La Boca, etc.
Derriere ce chouette festival se trouvent trois nanas sympathiques :

- Charline, tapissiére d'ameublement (Madame Fauteuil) ;

- Julie, selliere (AJH Sellerie) ;

- Sophie, maroquiniére éco-responsable (Manouk Créations).

Elles ont concocté pour le public un programme incroyable et
rassemblé les meilleurs artisans sous le signe de la qualité.

MERCI ! Cet éuénement doit beaucoup &

la Chambre de métiers et de ['artisanat des
Landes, aux communes de Seignosse, Azur,
Bénesse-Maremne et Josse, ainsi qu'au Crédit
agricole.

LES METIERS D’ART A LHONNEUR

Mosaique, menuiserie, vitrail, macramé, coutellerie, broderie dart,
tapisserie, sellerie, maroquinerie, etc. : préparez-vous a (re)découvrir

les multiples facettes de lartisanat local. Et oui, les talents sont MAESTRI’ART .
incroyablement nombreux dans notre région ! Et ils sont la pour vous FESTIVAL DES METIERS D’ART
présenter le métier qui les anime. Profitez-en !
SAMEDI 9 ET DIMANCHE 10 SEPTEMBRE 2023
CREER DES SYNERGIES ET DES VOCATIONS Samedide 11ha22h,
C'est grace a leurs parutions dans Slowly que Charline et Julie dimanche de 10ha 18 h.
se sont connues. Lors de la premiere édition du festival quelles LE TUBE - LES BOURDAINES,
ont créé avec Sophie, ce sont Pascal (PB Speakers) et David SEIGNOSSE
(La Table tournante) qui se sont rencontrés. Résultat : ils ont Entrée gratuite
investi avec Charles (Indu'Steel) l'une des boutiques éphémeres 0674 41 49 60

du Pont Lajus, a Capbreton, pour créer La Sound Factory.
Alors, l'émulation et le partage, 'équipe Maestri'Art y croit a 100 %,
et espére voir cette année encore de nouveaux projets éclore au Tube !

associationmaestriart@gmail.com
@AssociationMaestriart
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Le génialissime MARE NM
NOISE ~ FEST, festival
pluridisciplinaire  annuel

d’Androphyne*Rontainer
est de retour. Cette 5e
édition  s'annonce  bien
entendu aussi décalée
que  conviviale, aussi
déjantée que diverse, aussi
familiale que qualitative !

Clest une programmation "l\,
exceptionnelle qui vous

attend, avec tout un tas e
de surprises dont l'équipe
a la spécialité. Vous venez
hein ?

=T

UNE JOURNEE FORT REJOUISSANTE

Cette année, retour dans les années 90/2000 et grand hommage a l'émission culte : “Fan de” Séverine Ferrer ne pouvant
malheureusement pas étre a Angresse le 15 juillet, c'est M. Ferrer aka Eric Bernard qui animera cet évenement de folie.

“ENTRETIENS TON VELO ! "
Avec Ramblerkustoms
Amenez votre vélo (en état
de rouler) et apprenez a
l'entretenir et a réaliser de

petites réparations.

“ENTRETIENS TAMOTO !'”
Avec Cadre Noir
Motocyclettes

Venez avec votre bolide,
quelle que soit sa cylindrée,
et Franz vous montrera
comment en prendre soin
correctement.

“FABRIQUE TA FIRST
CERAMIQUE”

Avec Diane Tibout

Parfait pour s'initier a la
discipline tout en laissant
parler sa créativité.

GRAND CONCOURS
DE SOSIEEN VUE'!

Vous souhaitez participer ?
Excellente idée ! Venez tout
simplement en sosie de votre
chanteur(euse) préféré(e),
vous pourriez bien étre
récompensés !

CHEB SHATA’ (FR)
Dj rai en version karaoké,
drole et inattendu !

GENDARMERY (FR)
Improbable boys band a
caractére préventif.

LA JUNGLE (BE)

Techno [ Rraut /| Transe /
Noise-rock

Un duo batterie-guitare
diablement efficace !

SHELF LIVES (UR)
Electro-punk déboitant.

PENICHE (FR)
Instrumental post-punk /
math-rock. Vous n'étes pas
préts !

EALP / MINI-TOAST (FR)

Fascinant food truck créatif.

Make Noise Fest

CHEZ KONTAINER

1074 route de Capbreton

40150 ANGRESSE
@Kontainer
@kontainer_40

Inscriptions a

lekontainer40@gmail.com

ouau07701101 86

Entrée gratuite (adhésion
a prix libre), restauration
sur place

}/m °
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PRENDS TES CRAYONS DE COULEURS
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DECO HABITAT IMMOB
J.

Rencontre avec..

Emma collabore avec

les particuliers comme avec
les professionnels. Cest

le partenaire idéal des
restaurants, hétels, gites,

etc. Cest également un
interlocuteur de choix pour
de nombreux architectes et
menuisiers. N'hésitez pas a lui
soumettre vos projets !

Emma, tapissiere d'ameublement

Quelle joie de constater a quel point les métiers d'art sont honorés dans notre région ! Ici, c'est avec
celui de tapissier que nous renouons. Une activité tres créative qui, en donnant souvent une seconde
vie a des objets uniques, nous invite aussi & un voyage au cceur de lhistoire.

UNE HISTOIRE D’ARTISANAT

Entrepreneuse aux doigts de fée,
Emma sest dabord formée aux
arts appliqués. Puis, son BTS
Design despace en poche, elle
débute sa carriere dans une agence
darchitecture. Mais aprés quelques
années, la jeune femme ne se sent
plus tout a fait a sa place et réalise
quelle emprunte de plus en plus
souvent la machine a coudre de sa
mere. Il lui faut se rendre a l'évidence :
travailler de ses mains lui manque.
Elle entame alors un changement de
cap néanmoins cohérent, puisque
amoureuse de ['Histoire avec un grand
h et trés sensible a la transmission
des savoirs faire ancestraux, elle
choisit de passer un CAP en tapisserie
dameublement, quelle  obtient
en 2017. Elle integre ensuite une
entreprise de tapisserie-menuiserie
a Talence, pour créer enfin sa propre
société : [Atelier Points Noués.

UN SAVOIR-FAIRE PRECIEUX

Aujourdhui installée a Angresse,
Emma vous propose des prestations
variées :

o Création de banquettes et coussins
(housses et mousses pour intérieur
ou extérieur) ;

o Restauration de siéges anciens et
contemporains ;

o Confection de rideaux ;

o Réalisations en cannage, en paillage
et en corde danoise.

Elle dispose dans son atelierdun large
choix de tissus et peut également
commander divers échantillons afin
de vous satisfaire au mieux. Enfin,
Emma peut se déplacer sur site pour
appréhender au plus juste chacun de
vos besoins. La mission de conseil est
parfaitement remplie !

Les + qu'on adore :
forte de son expérience en arts
appliqués et en architecture, Emma
possede un regard esthétique
particulierement aiguisé.

RESPECTER LES OBJETS

Au-dela de 'aspect décoratif du
travail dEmma, on saluera son
engagement éco-responsable :
restaurer plutét que jeter,
n'est-ce pas la une solution

d’avenir ? On apprécie aussi
sa sensibilité a l'histoire des
meubles : “ Il y a toujours une
émotion a dégarnir, a découvrir
une date, une maniére de
travailler ”, explique-t-elle.

ATELIER POINTS NOUES
Emma Bordis,
tapissiere d'ameublement

1074, route de Capbreton
Local C 40150 ANGRESSE

0781291929
atelierpointsnoues@gmail.com
@atelierpointsnoues
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LA BELLE AVENTURE FAMILIALE,
DE GUY HOQUET IMMOBILIER

Clest en 2012 que Jean-Francois Biscayart a créé les agences immobilieres Guy Hoquet de Capbreton et Labenne.

En 2018, il en confie les rénes a sa fille Rarine, ainsi qu'au conjoint de cette derniere, Revin. Tous deux diplémés d’écoles

de commerce et anciens managers des ventes, ils vont apporter a l'entreprise de nouvelles compétences et le souffle d'une

jeunesse dynamique et passionnée. Apres un an de formation et une année de transition aux cétés de Guy Hoquet, Rarine
et Revin reprennent le flambeau. Et en 2022, ils ouvrent une nouvelle agence & Seignosse.

LE SAVOIR-FAIRE GUY HOQUET

L'équipe actuelle est composée de 12 négociateurs, fins
connaisseurs de la région et régulierement formés. Achat,
gestion, revente : ils se chargent de tout, avec professionalisme,
disponibilité, réactivité et persévérance. Leurs domaines de
compétences comprennent :

o La transaction, pour les particuliers, ainsi que pour les
professionnels depuis 2023 ;

o La location, saisonniére et a 'année ;

o L'investissement via des programmes de défiscalisation ;

o Le viager;

o L'estimation.

Vous profiterez également de conseils en assurance et
financement. La zone couverte comprend Capbreton, Hossegor,
Seignosse, Labenne, Orx, Bénesse-Maremne, Angresse, Saint-
Vincent-de-Tyrosse, Saint-Geours-de-Maremne, etc. L'agence
prend en charge tout type de biens, du studio a la villa de luxe.

LHUMAIN AVANT TOUT

Assurer la formation réguliere des équipes et savoir fédérer
ses membres autour d'un projet commun, cest lune des
forces de Rarine et Revin. Mais l'efficacité des agences passe
aussi et surtout par le recrutement de membres investis,
qui se donnent pour mission de vous soutenir dans tous vos
projets immobiliers en vous apportant une réelle expertise et
les meilleurs conseils, le tout avec le sourire !

DES PRESTATIONS VIP

Vous l'aurez compris, lobjectif principal des agences Guy
Hoquet reste la qualité de service et la satisfaction client.
Et elles ne reculent devant rien pour y parvenir, comme
le prouvent les shootings des biens par un photographe
professionnel local ou encore le recours a une haute
technologie de visite virtuelle. Sans oublier la fondamentale
“ garantie prix-délai” (I'équipe s'engage sur un prix et un délai
de vente, pouvant entrainer une diminution des horaires s'ils
ne sont pas maintenus), qui induit une estimation au plus
juste et de vraies études de marché.

TOUJOURS A VOS COTES

Au plus pres du tissu associatif local, Guy
Hoquet Immobilier fait régulierement des
dons a Petits Princes, Handcorps plus, au
club de sauvetage cotier d’'Hossegor ou encore
au tennis club de Bénesse-Maremne. Par
ailleurs, tout au long de l'année sont organisés
des événements tels que des ramassages
de déchets a la plage ou des expositions de

créateurs locaux. Enfin, les agences organisent

souvent des jeux-concours en ligne, abonnez-
vous a leurs comptes pour ne rien manquer !
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Trophée de la meilleure
reprige d’agence en 2020
aur Pengemble du réseau !

Régulierement classés dans
le top 20 (sur 600 !) des agences

Guy Hoquet en termes de

performances !

GUY HOQUET IMMOBILIER

0558700000
www.capbreton.guy-hoquet.com
@Guy Hoquet Sud Océan
@guyhoquetsudocean

Quai Bonamour

40130 CAPBRETON

71, av. Charles de Gaulle
40530 LABENNE

1850, av. Charles de Gaulle

40510 SEIGNOSSE
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HOTEL OCEAN :

le bonheur gourmand pour tous et a toute heure !

C’est en décembre 2022 qu’Arnaud Labedan a repris cet établissement capbretonnais a I'emplacement privilégié.
Il posséde alors déja une belle expérience dans I'hétellerie, puisqu’il se trouve depuis 2019 a la téte de ’'Hétel
Cosmopolitain et de I'hétel Ama, a Biarritz. Aujourd’hui, son équipe vous regoit dans un espace totalement
réaménagé, pour un nuit tout confort, mais aussi pour une pause délicieuse & tout moment de la journée.

UN LIEU DE VIE ULTRA COSY

Avant de parler régal, jetons un ceil au décor. Et bien on adore !
Deés lentrée, nous voila séduits par l'ambiance chaleureuse
et la décoration originale aux couleurs pop, ol les marqueurs
landais sont bien présents. La vue panoramique sur le port et la
terrasse ont également tout pour plaire.

Pour créer cette atmosphere trés accueillante, de nombreux
talents locaux ont été sollicités : Sonia Laudet pour une fresque
XXL, In & Out Déco pour l'un des luminaires du bar, Ocean Clock
pour les horloges, etc. Dés le début de 'aventure, le savoir-faire
du Fournil de I'Estacade a également été plébiscitée.

Vous organisez un anniversaire,
un séminaire, un séjour
team building, etc. ?

Et si vous privatisiez cet espace
gourmet ? Repas et boissons,
I’équipe se charge de tout !
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Bar ef ferragee ouverte  tous ! (déal pour un brunch au coleil ou une aprém télétravail face au port.

POUR COMMENCER LA JOURNEE EN BEAUTE

Passons aux choses sérieuses ! Pour réveiller vos papilles comme il
se doit, vous avez le choix entre deux options 100 % délice.

o Le petit-déjeuner avec vue (de 7 h 30 2 10 h 30)

o Formule express (7 €) : viennoiserie ou pancakes + jus +
boisson chaude.

¢ Formule sucrée-salée a volonté (13 €) : formule express +
ceufs, ventréche, etc.

o Le brunch au bord de l'océan (les samedis, dimanches et jours
fériés, de 11 ha16 h 30, 26 € [ 12 € pour les moins de 11 ans)
Formule sucrée-salée ci-dessus + plats chauds conviviaux et
réconfortants (gratin dauphinois-poulet réti, etc.) + desserts.
Renouvelé chaque semaine et idéal en famille !

ENVIE D’'UN BREAR ?

Tout au long de la journée, vous profiterez ici d'une vaste gamme
de cafés, lattes, machas, limonades, etc. Au moment du go(iter,
pourquoi ne pas vous offrir également une part de cake ? Cest
I'heure de 'apéro ? Vins de la région, bieres locales et cocktails
maison vous attendent a deux pas de l'estacade. Vous avez
besoin de travailler ? Emmenez donc votre ordinateur ! Et oui,
il y a toujours une bonne raison de se rendre a ['Hotel Océan !

HOTEL OEAN CAPBRETON

85, avenue Georges Pompidou

40130 CAPBRETON
0558721022
info@hotel-ocean-capbreton.com
www.hotel-ocean-capbreton.com
@Hétel Océan @hotel__ocean

© Ouvert a tous, tous les jours,de 7h 30 a 23 h.

Rid’s friendly
Enfants super
bienvenus,
comme en
témoigne
I’espace jeux
qui leur est
consacré !



Le Camping
du Col Vert :

un écrin verdoyant
en pleine nature

Entre océan et lac, au coeur d’'un parc de 37

hectares, le site a fait peau neuve pour mieux

vous accueillir. Visite d'un lieu unique et
emblématique de Vielle-Saint-Girons.

UN PROGRAMME D'ACTIVITES XXL

Autour, place a des espaces récemment rénovés,
comme le bassin aquatique (entidrement refait en
“ " 2022). Tandis que 2023 dévoile I'Agora espace :
UN SITE “NATURE une aire de jeux géante avec pump track ombragg,
Envie d'une parenthése au vert ? Que vous soyez de la région, de passage ou en recherche d'un site pour un groupe, le tyrolienne, padel, wellness, jeux en bois dans un cadre
Camping du Col Vert (groupe Sandaya) devrait vous combler. A la téte des lieux depuis 2020, Morgane et son équipe ont naturel.

supervisé de nombreux travaux de rénovations pour tout remettre au goQt du jour et laisser toute sa place a la nature Enfin, toute la saison, le Col Vert propose également
et préserver l'environnement. Résultat : celui-ci est labellisé “Clef Verte” (programme environnemental qui certifie des des animations pour petits et grands, et développe
hébergements touristiques réalisés dans le respect de 'environnement). Une belle récompense pour le Camping du Col Vert son activité groupe (le + : les lieux disposent d'une
dont la situation privilégiée, au bord du lac de Léon, s'inscrit dans un écrin naturel protégé. nouvelle salle de réunion).

Aux cétés du padel, tennis, tennis de table, terrain
multisports et de pétanque, place a la location de
paddle, de vélos et de trottinettes aquatiques.

Au-dela de tous les services et commodités (épicerie,
presse, restaurant, spa...), le camping du Col Vert, c'est
également une équipe dynamique de 140 personnes et
9 chefs de service aux petits soins pour les vacanciers.

800 EMPLACEMENTS, 37 HECTARES ET
23 CATEGORIES DE LOGEMENTS AU CCEUR
D’UNE RESERVE NATURELLE

Ici, des essences locales ont été plantées, les hirondelles
cohabitent avec les vacanciers et le site fait désormais

partie des Refuge LPO (voir encadré).

“Nous partageons notre camping avec la
Réserve Naturelle du Courant d’'Huchet,
il nous paraissait donc normal, au vu de
la faune treés présente sur le site, d’avoir
cette démarche”.

“Nous faisons de vos vacances et événements, un
moment unique et humain dans un cadre naturel et
authentique”, conclut Morgane. Toute l'équipe est
heureuse de vous accueillir.

LE CAMPING LE COL VERT
1548, Route de I'Etang,

Un Refuge
LPO

Depuis 2023, le camping Le Col Vert a inscrit ses

37 hectares en Refuge LPO (Ligue de Protection

Dans cet environnement chantant, place a 23 catégories
de logements différents en location (quartier premium,
cottages, lodges...) et des emplacements nus, le tout
réparti sur 37 hectares.

Ouvert a tous, tous les jours de Paques a fin septembre.

des Oiseaux) afin de participer a la protection
des espéces qui l'entourent (faune et flore) et de
pouvoir les observer. 28 espéces doiseaux ont
été répertorié sur place dont plusieurs sont rares
comme le Loriot d’Europe. Ouvrez l'ceil !

40560 VIELLE-SAINT-GIRONS
0558 4294 06
www.sandaya.fr/nos-campings/le-col-vert

@sandaya.cv  @sandaya.lecolvert
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TOUS LES AVANTAGES DU CAMPING,
SANS LES INCONVENIENTS !

Le parc de propriétaires de Herm est actuellement en cours
de rénovation totale. Il sera ouvert toute I'année et protégé
par acces sécurisé. Vous y profiterez d'une piscine et d'un
boulodrome, qui seront autant d’espaces de convivialité, ainsi
que d'un service de conciergerie (gestion locative, etc.).

Chez Mon petit coin merveilleux, il n'existe ni obligation de
changement dans la durée de votre HLL, ni obligation de
marques, ce qui constitue une liberté trés appréciable. Par
ailleurs, aucun droit d’entrée ni de sortie n'est demandé et les
charges de copropriété sont trés basses (moins de 100 € par

mois). Enfin, pas de risque d'étre expulsé (ce qui peut arriver en

ET Sl VO U S VO U S O F F RI EZ camping), puisque vous étes chez vous, sur votre terrain !

UNE TRANSACTION 100 % SERENITE

U N HAVRE DE PAIX r.) Ici, vous bénéficiez des mémes garanties que lors d'un achat

immobilier « classique » : il s'agit d'un achat en pleine propriété
avec acte notarié. Cette solution pérenne est ainsi synonyme de
sécurité absolue et d’un fort potentiel physique et financier :
vous avez la possibilité d'améliorer votre habitat et votre terrain a
votre guise, et de louer cet ensemble en saisonnier. Sérieux sans
se prendre au sérieux, Mon petit coin merveilleux est le partenaire
idéal pour cet achat plaisir.

Devenir propriétaire d’'un terrain viabilisé et d'une habitation légere de loisirs (HLL), le tout a des
tarifs défiant toute concurrence, ¢a vous tente ? Mon petit coin merveilleux, spécialisé dans la
transformation de campings en parcs résidentiels de loisirs (PRL) a cession de parcelles, vous

propose a Herm des lots idylliques en pleine nature.

COMMENT CA FONCTIONNE ?

Derriere ce projet audacieux se trouve l'équipe de 7~ N L. . ..
commercialisation des Résidences de vacances LA SOLUTION thefer en parO regldenhel de [OIQII‘Q egt
SoleiLuna. Riches de 15 ans d'expérience dans : . . L ARTAL 3 LA

e mdtars de limmobiler cor” experts. de IDEALE POUR : une golution ausi originale qu'intéregsante.
'investissement foncier placent depuis 2019 leur - Investir dans une zone en Déoouvrez un nouvg[ ar‘f dg Vi\}[‘g !
savoir-faire au service de la vente de terrains et plein essor ;

d’habitats de loisir en pleine propriété. Apres le Var, les - S'offrir une résidence

Bouches-du-Rhone et la Corréze, c’est dans les Landes secondaire ou se détendre ;

et le Gers qu'ils ont trouvé leurs nouveaux terrains de - Préparer sa retraite ;

jeux. - Recevoir des proches ;

- Générer des revenus
locatifs.

LE SAVIEZ-VOUS ?
1/3 des acquéreurs vivent

DES SOLUTIONS ACCESSIBLES
AU PLUS GRAND NOMBRE

Avec Mon petit coin merveilleux, chaque lot est
viabilisé (ea.u, electnc.lte, .toutla\l égout, Fglephone) et 3 moins de 100 km du lot
peut recevoir une habitation légére de loisirs allant du . N

] ) N qu'ils achétent.
mobil-home au chalet. Certains lots sont méme déja \_ )
équipés d'un habitat de 10 a 15 ans a rénover, vendu
au prix symbolique d'un euro avec le terrain. Ce type
de lotissement reste encore rare en France, le plan
local d'urbanisme n'y étant pas toujours favorable :
profitez-en !

HERM,
UNE BULLE D’'OXYGENE

MON PETIT COIN MERVEILLEUX

Domaine de L'Herminiére
Chemin du Tuc, 40990 HERM

Le village de Herm bénéficie

d'un emplacement privilégié,
a michemin des cures
05.31.48.71.38 thermales de Dax et des plages
LIVRAISON DES LOTS A HERM : monpetitcoinmerveilleux.fr de Moliets et de Soustons.
1% TRIMESTRE 2024 ! @monpetitcoinmerveilleux ~ @MonPetitCoinMerveilleux




Le savoir-faire d’excellence,

DE COTE OUEST IMMOBILIER
CHRISTIE'S INTERNATIONAL REAL ESTATE

UNE NOUVELLE AGENCE.... DEJA FORTE D’'UNE BELLE EXPERIENCE !

Cest en 2011 que Nicolas Descamps a créé la premiére agence Céte Ouest Immobilier
affiliée au réseau Christie’s International Real Estate (exclusivité Pyrénées-Atlantiques
et Sud des Landes), a Saint-Jean-de-Luz. Suivent ensuite 'association avec Stanislas de
Roumefort et louverture des agences de Biarritz et Guéthary, puis de celle d'Hossegor, en
mai 2023. Au total, c'est aujourd’hui une équipe de 11 personnes qui vous accompagne
au quotidien dans la réussite de tous vos projets immobiliers. Parmi elles, Perrine et
Véréna, vous accueillent avec efficacité et dynamisme dans le centre-ville d'Hossegor.

DEUX EXPERTES LOCALES
POUR UN DUO COMPLEMENTAIRE

Perrine, 100 % d'énergie positive

Enfant du pays, Perrine est familiere du monde de l'immobilier depuis
longtemps : sa mere exercait dans ce milieu a Saint-Jean-de-Luz.
Perrine elle-méme suit ce cap depuis 15 ans déja a Hossegor. Elle connait
donc parfaitement le marché et les pratiques de notre région. Quand
elle a eu la possibilité dintégrer un groupe dagences prestigieuses
comme Cote Ouest Immobilier, elle n'a pas hésité une seconde !

Véréna, une globe-trotteuse a vos cotés

Landaise elle aussi, Véréna a passé 25 ans de sa vie a l'étranger. De cette
expérience, elle a acquis de grandes facilités a gérer les clients a distance
et une véritable expertise dans les besoins et les problématiques des
expatriés. Elle maitrise a la perfection l'art de l'adaptation ! C'est un peu
par le fait du hasard - qui fait décidément bien les choses - que Véréna,
qui possédait déja une belle expérience dans l'immobilier, a poussé la
porte de l'agence. L'alchimie avec Perrine fut immédiate !

Elles vous regoivent en francais, en anglais, en espagnol et en portugais.

Mathieu Lacrouts, négociateur d’exception de Cote Ouest Immobilier
Biarritz, est également l'un des piliers de l'agence d’'Hossegor.

LES PRESTATIONS
COTE OUEST
IMMOBILIER

Perrine et Véréna se
chargent de la vente et
de l'acquisition de tout
type de bien de qualité,
du studio coup de ceeur

a la villa de luxe,
dans la région.

Cote Ouest Immobilier

Christie’s International Real Estate
354, avenue du Touring Club

40150 HOSSEGOR

05 59 26 82 60 contact@coteouest-immobilier.fr
www.coteouest-immobilier.com/fr/
@ Cote Ouest Immobilier - Christie’s International Real Estate
@coteouestimmobilier

LHUMAIN ;
AU CCEUR DU METIER

La force de Perrine et de Véréna réside
incontestablement dans la trés grande
qualité de leur accompagnement.

Conseils personnalisés, disponibilité,
réactivité : a chaque client est accordée
toute lattention nécessaire. Les vendeurs
apprécient en outre le marketing de qualité
de Céte Ouest Immobilier, qui offre a leur bien
une forte visibilité via des supports variés
(sites Internet Christie’s, Belles Demeures, etc.
| presse spécialisée [ aéroports, etc.), aupres
d'acquéreurs nationaux et internationaux.
Enfin, notre bindme de choc a construit
un réseau de partenaires de confiance
(diagnostic, travaux, gestion locative,
courtage, etc.) pour vous épauler de A a Z et
vous aider a concrétiser vos réves |

PRENDS TES CRAYONS DE COULEURS



Heh La nouvelle “ place to be " !

I00MSUR..
L'ASSOCIATION DU PARC D'ACTIVITES PEDEBERT

LA MOBILITE
DOUCE EST
PRIVILEGIEE SUR
LE PARC.

UN PARC AUX MILLE ATOUTS
“ Pédebert est un véritable village, ou
l'on peut tout faire : faire du shopping,
manger ou boire un verre et faire du
sport, aller chez le coiffeur, découvrir
une nouvelle exposition, faire la féte

Clest en 2005 que l'association du Parc d’activités Pédebert (APAP) a été créée par Ripcurl Europe et GSM Europe, . R .
le soir et méme y dormir ! On y trouve

a la demande des autorités municipales. Sa mission principale était alors d'assurer la gestion de la grande braderie

printaniére, celle-la méme qui a permis l'incroyable envolée du Parc d’activités. Si cette vente au déballage n'existe plus toujours les magasins d'usine liés au
depuis 2020, l'association a évolué et reste un acteur fondamental de cette zone en plein essor. Rencontre avec Claire monde de la glisse, mais aussi plein

: L. ) ,
Bertin, présidente ! d'autres super adresses, ’ ’
PROMOUVOIR PEDEBERT explique Claire, véritable amoureuse du parc.

Claire, issue du monde du social, est arrivée dans la zone en
2012 avec son compagnon Sylvain, pour ouvrir une boutique
WESC, puis en 2019 Burton Snowboard. LAPAP, elle en a
pris la téte en 2020, pendant la crise Covid. Elle assure alors
notamment les commandes groupées de protections pour
les professionnels du Parc. Peu a peu, les liens se recréent,
lémulation revient et Claire décide de monter un bureau.
Aujourd’hui, l'association compte une centaine d'adhérents.

Et il est vrai que “ la zone ” a considérablement évolué en 20 ans. Depuis sa réhabilitation, elle a méme
pris un essor phénoménal, jusqu’a devenir incontournable pour beaucoup d’entre nous.

L'APAP est ouverte a l'ensemble des acteurs installés sur la
zone. N'hésitez pas a contacter ses membres actifs par mail ou
sur les réseaux sociaux.

LEURS OBJECTIFS :

« Organiser les WINTER et SUMMER DESTOCK ;

ASSOCIATION DU PARC D’ACTIVITES DES NOMBREUSES ANIMATIONS

« Concevoir de nouveaux événements ; '
! PEDEBERT - HOSSEGOR
« Valoriser la zone, développer l'attractivité du RYTHMENT PAR AILLEURS LA VIE DE

site, mutualiser les moyens et fédérer iitifti:ogasz @gmail.com LA ZONE. PENSEZ A VOUS ABONNER
ses acteurs. @podebortofficiel SUR LES RESEAUX SOCIAUX POUR

@parc_pedebert EN PROFITER AU MAXIMUM !
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L'HORLOGE MARINE,
STAR DES LIEUX

Véritable symbole d'Ocean Clock,
['horloge marine revisitée a largement
contribué au succes de la société. Sté-
phanie, issue d'une famille d'ostréicul-
teurs, cotoie cet instrument de travail
depuis son enfance. Constatant que

son graphisme n'évoluait pas et que
son prix restait élevé, elle a décidé
avec son conjoint James de le relooker
dans un style élégant, épuré et doux,
teinté  dinfluences  scandinaves.
Apres une longue période d'études,
d'entrainement et de recherches,
une folle aventure commence. Si les
premiéres horloges des marées, le
couple les assemble dans sa maison,
les produits Ocean Clock sont au-
jourd’hui disponibles dans 120 points
de vente indépendants, ainsi que
dans les 120 magasins du réseau
Nature et Découvertes. La marque
est également représentée dans une
quinzaine de boutiques a l'étranger.

Les horloges, thermomatres et pagaies
sont personnalisables 3 I'atelier !

@S&w\? 31

OCEAN CLOCK

casse les codes avec style

Fondé en 2015 par Stéphanie et James, Ocean Clock a pour

vocation de moderniser les objets emblématiques de notre

culture. Pour découurir les produits uniques de cette marque

atypique, rien de tel quune visite dans leur showroom /

atelier, situé dans la nouvelle extension de la dynamique

zone Pédebert. Vous aurez le plaisir d'y admirer le savoir-
faire d'une dizaine d'artisans talentueux.

UNE NOUVELLE AMBIANCE
BORD DE MER

Au fil du temps, l'équipe a su déve-
lopper une offre aussi qualitative que
cohérente. Aux horloges des marées
s'ajoutent désormais les horloges
classiques ”, les barometres ou
encore des éléments de décoration
comme les nceuds marins, les pagaies
et les flotteurs de péche. Tout est
assemblé sur place, a la main, a partir
de matériaux soigneusement sélec-
tionnés, durables et au maximum
locaux.

“

LES COLLABS OCEAN CLOCR

Au coeur du magasin, vous
découvrirez également un corner

dédié aux partenariats entre
Ocean Clock et d'autres artisans
passionnés. Pépites en exclusivité
au programme !

NOUVEAUTE 2023 ;
LE THERMOMETRE A POSER

Vous étiez nombreux a le demander,
Ocean Clock l'a fait : le thermometre
2.0 est arrivé | Congu sur le theme
de la vague et assemblé dans l'atelier
d'Hossegor, il est personnalisable et
low tech - il fonctionne grace au mou-
vement de l'air ! Par ailleurs, il posséde
la méme précision qu'un thermometre
digital (+/- 1°C). Enfin, cet outil mobile
permet de vérifier la température des
différentes pieces de votre habitat en
un clin d'ceil : parfait en ces temps de
sobriété énergétique !

Disponible en 6 coloris. 49,90 €.

Expédition en France et a l'étranger.
Possibilité de retrait

des commandes a l’atelier.

Atelier ouvert du lundi au vendredi
(10h-13h/14h-17h)

OCEAN CLOCK

94, imp. des rémouleurs
Parc Pédebert

40150 SOORTS-HOSSEGOR

0558476743
contact@oceanclock.com
www.oceanclock.com

@Ocean Clock  ocean_clock
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MARCEL TRAVEL POSTERS :

toujours un max de nouveautes !

En 8 ans, Julien et Jessy ont su redonner leurs lettres de noblesse aux affiches vintage et créer des
déclinaisons de ces visuels toutes plus réussies les unes que les autres. Cet été encore, de nombreuses
surprises nous attendent, dont une de taille : un magasin XXL 100 % Marcel, installé dans la
nouvelle extension de la trés dynamique zone Pédebert, a Soorts-Hossegor.

UN SHOWROOM SOUS LES PINS

C'est bien simple, Julien et Jessy, acteurs engagés de leur territoire, ne
se seraient pas vus ailleurs. Et c'est vrai que ce magnifique batiment
aux portes de la pinéde est parfait, tant pour mettre en valeur toute la
gamme Marcel que pour réunir ['équipe dans des locaux particulierement
agréables. L'atelier de la marque se trouve lui aussi sur place.

AU TOP POUR LETE, AVEC...

« Les transats, coussins,
casquettes et sacs de plage
aux couleurs de Marcel ;

« Les plateaux et mugs, parfaits
pour un petit-déj en plein air ;

« Le linge de table rétro,
rayon de soleil irrésistible ;

« Les t-shirts au nom de votre
destination cotiére préférée (édition
limitée, réalisés avec l'entreprise
adaptée et solidaire FMS, située
a Saint-Geours-de-Maremne) ;

« Les nouvelles affiches Evasion dans
la pinede et Landes plage sauvage.
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DES COLLABORATIONS « WAOUH ! »

Marcel Travel Posters a récemment travaillé main
dans la main avec Bigflo et Oli, dans le cadre de
la marque Visionnaires. D'autres partenariats VIP
devraient prochainement voir le jour : un joli gage
de reconnaissance pour le savoir-faire “ Marcel ”.

Découvrez une gamme 4 99 %
Made in France, voire Made in Landes !

UN PUZZLE POUR TETE ?

C'est la pépite des beaux jours : 25 modeles de
puzzles 1 000 pieéces sont désormais disponibles
en boutique et en ligne. Marcel s'amuse et prouve
une nouvelle fois qu'il sait se renouveler avec brio.
Vous n'avez plus qu'a assembler vous-méme votre
visuel préféré |

MARCEL TRAVEL POSTERS

A SOORTS-HOSSEGOR, DANS LE PARC PEDEBERT
104, avenue des Rémouleurs 40150 SOORTS-HOSSEGOR

0558 89 63 68
En été, ouvert du lundi au vendredi de 10h al13h et de 14h a 18h

DEUX NOUVELLES ADRESSES
POUR MARCEL

Fin 2022, Marcel s'est installé & Bayonne et
Toulouse. Si on y ajoute le siege et magasin
de Pédebert, le nombre de ses résidences
se porte désormais & 8 ! Une success story
landaise comme on les aime.

DANS LE CENTRE-VILLE D’HOSSEGOR
522, avenue du Touring-Club 40150 HOSSEGOR

Tél. : 0558 98 23 42
En été, ouvert tous les jours de 10h a 20h

contact@marcel-travelposters.com

@Marcel Travel Posters ~ marcel_travelposters

www.marcel-travelposters.com
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LES GORILLES AIMENT LA MODE .

Pour rouler stylé de A & Z, découvrez la nouvelle gamme de prét-a-porter et d'accessoires Gorille, co-créée avec le label

graphique StepArt (Soorts-Hossegor). On adore ces sweats, t-shirts et casquettes unisexes au look unique. Mention
spéciale également pour le t-shirt dessiné par Mathilda Tardieu. Sans oublier la nouveauté 2023 : les planches de stickers

artistiques et créatives par Niwoz, parfaites pour marquer son appartenance au Gang de Gorille et customiser son vélo !

'

un max de ENVIE DE VIREES A DEUX ? PLUTOT CITADIN ?
Le Cadet, inspiré des anciens Le Baby Gorille, un

nouvea ut é S Chappys est tout bonnement modele pliant, pratique
irrésistible et sa selle est et trés maniable, vous

SOuUS le S i ns made in Seignosse accompagne partout !

P PLUTOT (Sellerie La Guépe). VOUS ROULEZ CHARGE ?

1ly a 8 ans démarrait laventure BEACH CRUISER ? Le CarGorille, avec possibilité

Gorille Cycles, une marque Le Male, le Male 2.0 et le de double batterie, est la

de vélos électr’iques créée par Lady feront votre bonheur. pour les besoins des

Christophe Yvars, ingénieur Ces modeles offrent aux professionnels et des

! cyclistes de tout age un familles nombreuses !

automobile passionné.

Depuis, le succes est toujours
au rendez-vous et l'entreprise
continue son ascension grdce

mode de déplacement,
confortable et facile d'acces.

a la qualité de son offre, mais SURFEUR ? FAN DE SORTIES

aussi de son accueil,'d.e ses Optez pour le “ PB Model ”. Nommé ainsi SPORTIVES ?

conseils et de son suivi. En . en référence au surfeur de haut niveau L'Athlete est le VTT qui

2023, de nombreufes Surprises Patrick Beven, partenaire de Gorille, ce vous emmenera a l'assaut

“tte'.lde{,lt tous les “ Gorille modele est adapté au sable trés mou et a des foréts comme

addicts " ! la quéte des vagues. des montagnes. EN QUETE DE PERFORMANCE

ET D’ADRENALINE ?

Le NOUVEAU TITUS, agile et
agressif, pour tous ceux
qui souhaitent dépasser

leurs limites.

GORILLE A DEMENAGE !

Depuis mars 2023, Gorille a investi ses tout nouveaux locaux. Le vaste showroom permet a
l'équipe de vous aider a trouver le modele le plus adapté a vos besoins. Vous y profiterez d'une vraie
réactivité, d'une relation de proximité et d'un service apres-vente référence.

Le gros + : la forét située a quelques metres, qui vous permettra de tester les vélos dans des
conditions trés sympathiques !

Tous les modeéles sont digponibles a Pessai a Patelier : la pinéde et la piste eyclable n’attendent plus que vous !

UN GANG DE GORILLE EPRIS DE LIBERTE ET D’AVENTURE

Acquérir un vélo Gorille Cycles, c'est aussi intégrer une grande famille et partager avec elle
des valeurs communes : authenticité, simplicité et esprit nature. Avec les fatbikes Gorille,
les parents et leurs enfants profitent pleinement de la vie au grand air, les sportifs se
déplacent facilement, rapidement et utilisent également leur Gorille pour se préparer a
leurs challenges - comme les waterwomen Cap Optimist.
Certains sortent des sentiers battus, comme Camille Armand, tracté en parapente par un
- - Gorille, ou partent pour des expéditions hors normes : Aventure 2CV vient de terminer la
QUALITE ET DURABILITE traversée du désert du Sahara avec le VTT Athlete. Voila des vélos congus, testés et éprouvés
L'équipe Gorille source ses composants dans les conditions les plus extrémes !
aupres de partenaires rigoureusement
sélectionnés. Les batteries, notamment, G 55! Ll—e

sont francaises. Plusieurs cadres - )

sont également désormais congus LASSOCIATION 95, IMP',DES REMOULEURS

en interne, pour une fabrication plus GORILLA.FR PARC PEDEBERT

exclusive. Les nouveaux modeles depuis Soucieux de rendre hommage 40150 SOORTS-HOSSEGOR

le Male 2.0 sont ainsi des créations a l'animal qui l'a inspiré, Gorille Cycles Ouvert du lundi au vendredi, de 10h  18h et
designed by Gorille. Les retours clients reverse depuis ses débuts une partie le samedi. de 10h & 16h.

et les expérimentations de léquipe de ses bénéfices a l'association Gorilla, '

permettent d'évoluer et de progresser qui ceuvre pour la sauvegarde des 0532092188 infos@gorillecycles.fr
année apres année. gorilles et des autres grands primates. www.gorille-cycles.fr

@Gorille Cycles  @gorillecycles




Un tout nouveau magasin
au ceeur

de la zone Pédebert

Le monde de la décoration, c’est celui de Marie
depuis longtemps puisqu'adolescente déja, elle
suivait sa mere sur le célebre salon parisien
Maison & Objet. Forte de cette sensibilité et de
ce parcours, elle a choisi d’exercer dans ce milieu
et sélectionne aujourd’hui, et avec le plus grand
soin, une multitude de trésors.

BUNGALOW “EN GRAND "

Clest en 2017 que Marie ouvre son premier magasin de décoration dans le
centre-ville d'Hossegor. Mais l'espace lui manque pour laisser pleinement
s'exprimer sa créativité et mettre en valeur une belle gamme de mobilier.
Alors quand se présente l'opportunité de s'installer dans un espace
de 120 m? & Pédebert, Marie n’hésite pas une seconde. Ces nouveaux
locaux, lumineux et disposant d'une belle hauteur sous plafond, vont
&tre savamment réaménagés et abritent désormais d'inspirantes mises
en scéne. Au programme, une offre plus globale et l'arrivée de grosses
pieces de mobilier.

AMBIANCE MAISON DE VACANCES

Au sein de ce superbe showroom, Marie a souhaité vous proposer
des pieces qualitatives et intemporelles, évoquant a la fois
la douceur du temps qui s'étire et la transmission des objets,
de génération en génération... “ Jai moi-méme beaucoup de
madeleines de Proust, la vaisselle de mes grands-parents, par
exemple ”, nous raconte-t-elle. Sa sélection fait donc la part belle
aux matieres durables et aux graphismes épurés, s'adaptant a
tous les univers. Vous découvrirez ici une gamme de mobilier
intérieur/extérieur, un large choix dobjets de décoration,
un rayon arts de la table, une belle offre de luminaires, de
magnifiques tapis et un corner textile.

Des pépites a l'épreuve du temps, qu'on l'en prend plaisir a
garder, & transmettre, a offrir. On adore l'offre originale, la
grande boutique magnifiquement agencée, l'accueil chaleureux
et les conseils toujours judicieux de l'équipe !

BUNGALOW HOSSEGOR
Parc Pédebert

245, route de la Tuilerie
40150 SOORTS-HOSSEGOR

0558427785
bungalow.hossegor@gmail.com

@Bungalow Hossegor
@bungalow.hossegor

Ouvert toute I'année, en été du lundi au samedi.

Arrivages réguliers et mises en scene fréquemment renouvelées !
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La Cave en Gascogne
met les vins rosés a '’honneur.

Pour vos apéritifs et
repas,
Hubert vous propose
les vins rosés de Tursan

*Pour
5 bouteilles
achetées,
la 6°™¢ vous
sera offerte.

*Valable en juillet et en aott 2023.

L'abus dalcool est dangereux pour la santé a consommer avec modération

LA CAVE EN GASCOGNE 17, rue Emile Nougaro 40140 SOUSTONS

0558902796  www.cave-gascogne.fr ~@La Cave En Gascogne lacaveengascogne

Ouvert du mardi au samedide 9h30a12h 30 etde 15h 30 a 19 h, le dimanche de 9h 30 a 12 h 30.

Sublimez vos repas en un clin d'ceil,

avec la Cave aux Epices

Qui'il est agréable de découurir cette jolie boutique, ol une explosion de senteurs,
de couleurs et de saveurs soffrent a nous. A lorigine de ce formidable projet, qui
a vu le jour en mai 2023, se trouvent deux artisans-épiciers : Valérie et Sherley.
Elles rendent ici brillamment hommage & lun des plus vieux métiers du monde.

UN SAVOIR-FAIRE PRECIEUX

Si elles ont toujours aimé cuisiner, elles
exercaient auparavant dans des secteurs trés
différents : la premiére était esthéticienne, la
seconde aide-soignante ! Mais toutes deux
fréquentaient la célebre boutique d'épices
de Saint-Jean-Pied-de-Port créée par Thierry
Darmon. Quand elles ont voulu fonder leur
propre épicerie (au sens premier du terme !), elles se sont naturellement
tournées vers celui que l'on appelle “ le druide ". Et Thierry a accepté de les
former - elles ont dailleurs obtenu l'exclusivité pour les Landes.

UNE MULTITUDE DE PEPITES A DECOUVRIR

Ici, ce ne sont pas moins de 188 références d'épices qui vous sont proposées.
Toutes proviennent de leur véritable région d'origine et ont été rigoureusement
sélectionnées. La saveur que vous recherchez n'est pas encore en boutique ?
Valérie et Sherley la commanderont pour vous. lci vous attendent aussi les
fruits secs, déshydratés ou confits, les graines, lail noir, du miel de Saint-
Vincent-de-Tyrosse, les produits Etxekoa ou encore des ustensiles de qualité
comme les moulins et bars a poivre Peugeot, garantis a vie. Et pour gater ceux
qui vous sont chers, rien de tels que les coffrets dégustation !

LA CAVE AUX EPICES
48, av. du golf

) 40150 HOSSEGOR
Le + : ce véritable commerce
de proximité pratique des tarifs 0533093120
permettant de se faire plaisir. lacaveauxepiceshossegor@gmail.com

Passionnées et accueillantes, @lacaveauxepices hossegor

Valérie et Sherley se feront un
plaisir de vous conseiller dans Ouvert toute lannée.

cet antre de la gourmandise. Lété, ouvert 7j/7, de 9h 30 221 h 30.
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DES RECETTES DU MONDE SAVOUREUSES ET AUTHENTIQUES

Dans ce restaurant d'une quarantaine de places, tout est fait-maison (méme les sauces !) ou fourni par des artisans
soigneusement sélectionnés, comme Olatu ou La Grigne (voir p. 42). Afin que que tout le monde se régale, il existe
pour chaque catégorie de plats une option veggie/vegan (falafels, halloumi, etc.).

Les stars de Midgard ?

o Les avocado toasts ;

Les poke Teahupo'o (au thon frais de la criée de Saint-Jean-de-Luz) et Spicy korean chicken ;
Le burger double smash, avec bun, steack et frites tout frais du matin ;

Les tacos a la mexicaine d'inspiration asiatique, 100 % fusion food ;

Les patisseries maison (surtout les cookies !).

O 0O 0

Senchainent la carte breakfast (9-12h), puis les cartes lunch et diner (12-22 h). A partir de septembre, ne manquez
pas le brunch du dimanche et ses célebres pink pancakes a la betterave (a partir de 14 €, 12 € pour les enfants).
Enfin, sachez qu'ici, l'équipe fidele, chaleureuse et cosmopolite pratique le service a table !

MIDGARD : LE BONHEUR NON-STOP |

C’est bien simple, Midgard a tout pour plaire : un emplacement de réve, une équipe ultra sympathique au
sourire XXL, une déco trop chouette et surtout une cuisine délicieuse. Qu'on soit en mode healthy ou no diet,
en solo, en famille, entre copains ou en amoureux, on adore ! On s’y retrouve pour cette 3¢ saison ?

SE REGALER
QUAND ON VEUT,
OU ON VEUT
> L'une des forces de
M/ea“% 20253 Midgard : savoir évoluer
. pour s'adapter a vos
UNE AVENTURE FAMILIALE ké W bOWé / besoins. Ce restaurant
Aux manettes de Midgard, on trouve Anne-Sophie et dans l'air du temps
Thomas. Elle a toujours baigné dans le monde de la MIDGARD VOLLJIS propose donc:
restauration et révait douvrir un lieu inspiré de ses Cuisi © Un service non-stop,
uisine Vagabonde . .
nombreux voyages. Lui était un ingénieur fan de challenge : 54 avenue dﬁ Penon parce que parfois on finit
pour investir pleinement ce nouveau projet de vie riche de 40’510 SEIGNOSSE la session f‘le surfa 15 h"!
partage et de rencontres, il est devenu chef de cuisine ! ¢ L'option “ a emporter
0558 73 86 44 sur la totalité de la

carte, car un coucher
de soleil sur la plage
est toujours tentant !

midgard.seignosse@gmail.com
@Midgard - Cuisine Vagabonde
@midgard.seignosse
www.midgard-seignosse.com

Ouvert du 8 avril au 30 septembre.
Lété, ouvert tous

les jours en continu,
de 8h30a22h 30.
Service non-stop, sur
place ou a emporter.

Midgard est l'un des neuf mondes de la mythologie nordique.
Odin, roi des dieux, y est surnommé “ Le vagabond ”.

Rappelez-vous également qu'’Anne-Sophie est une grande
globe-trotteuse et vous comprenez mieux le nomdu restaurant !
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LA GRIGNE,

ceuvre d'un grand patron
devenu boulanger

La grigne egt 'entaille que
fait le boulanger sur le pain
avant de le cuire : ¢’est en
quelque gorte ga gignature.
Ce geste, certeg egthétique,

permet également de créer
une cheminée de vapeur,
qui va éviter au pain
d’6clater dang le four et
faciliter la levée de croate.

C’est une reconversion aussi atypique que réussie que nous
prenons plaisir a vous présenter ici. Celle de Mehdi Zouhir,
qui apres une brillante carriére menée tambour battant aux
quatre coins du monde, a décidé de travailler a bien nous
nourrir pour redonner du sens a sa vie.

UN ACCOMPLISSEMENT PERSONNEL

Né d'un pere marocain et d'une mere frangaise, Mehdi a grandi au
Maroc avant de poursuivre ses études d'ingénieur a 'INSA de Lyon,
complétées d'une formation a I'Ecole supérieure de commerce de
Toulouse. Il entame ensuite une carriere de consultant, puis rejoint
le Maroc ou il va diriger diverses entreprises pendant 25 ans. Sa
vie est alors synonyme de voyages incessants et de lourdes
responsabilités.

Mais a l'aube de ses 50 ans, Mehdi réalise que son existence n'est
plus en adéquation avec son systeme de valeurs. Il a besoin de se
reconnecter a l'essentiel. Tout bascule lors de sa rencontre avec
un livre de Jenny Colgan, La Petite boulangerie du bout du monde.
L'héroine, dont le parcours professionnel rappelle étrangement le
sien, change radicalement de vie pour devenir boulangere. Cest
un électrochoc : Mehdi, fin gourmet en quéte de partage, fera du
pain lui aussi. Il décide alors de quitter le Maroc avec sa femme et
ses 5 gargons pour s'installer dans le sud des Landes.

LES VERTUS DU PAIN AU
LEVAIN NATUREL

Le recours au levain naturel permet d'obtenir
des pains digestes a indice glycémique
bas, qui se conservent particulierement
bien. Ce sont des produits de caractere,

au go(it inimitable, qui transmettent
un précieux savoir-faire artisanal.

OU TROUVER
LES PRODUITS LA GRIGNE
DANS LES ENVIRONS :

o Chez Barajas Primeurs ;

o Dans les Biocoop de Capbreton et de Saint-
Vincent-de-Tyrosse ;

o En point-relais chez Fromages & Horizons, a
Seignosse;

o Surlestablesde Rini, de la Brasserie Bonamour,
du Bistrot balnéaire, de Tante Jeanne, de Sunset
Bowls, de Midgard (voir page 40), de la Villa de
I’Etang blanc, la Ferme Mathio, etc. ;

o NOUVEAU : cet été, dans le centre-ville
de Seignosse, au sein de la boulangerie-
chocolaterie-salon de thé “ Café Graines ” créée
par La Grigne et Rookyto.

Aujourd’hui, Mehdi est heureux : il se sent a
sa place. Ce projet lui a permis de retrouver la
maitrise de sa vie.

La Grigne - Pain biologique au levain naturel
Z.A. Pédebert
40150 HOSSEGOR
0786880846  contact@lagrigne.fr
@la_grigne_hossegor
www.lagrigne.fr

Sy 13
UNE GRIGNE QUI PORTE SON HISTOIRE

Mehdi obtient son CAP boulanger en candidat libre & Mont-de-
Marsan en 2021. Immédiatement apres, il se spécialise dans le
pain biologique au levain au sein de 'Ecole internationale de
boulangerie de Sisteron, avant d'ouvrir dans la zone Pédebert son
propre laboratoire, en 2022. Il collabore dans un premier temps
avec les professionnels (primeurs, épiceries spécialisées, hétels,
restaurants, etc.), ravis de la qualité de son offre et des créations
sur-mesure que La Grigne peut réaliser.

Aujourd’hui a la téte d'une équipe de 5 personnes, parmi laquelle
se trouve son indispensable épouse, Sandrine, Mehdi nous
propose du pain biologique dont le levain naturel est fait maison
et rafraichi tous les jours.

Sont a déguster le pain de campagne nature, les déclinaisons avec
inclusions de graines, de fruits secs, de mangue, d'olives ou encore
de citron (parfait pour accompagner les huitres cet été !), les pains
spéciaux ( petit épeautre, complet, riz-sarrasin, mais, froment-
seigle, khorazan), la baguette au levain, les viennoiseries et la
brioche sur levain de lait. Le tout 100 % bio !

& Le levain est un etre vivant et le pain un etre
gengible, il faut ge gentir en communion avec ceg deux
6lements et prendre le tempg de bien faire les choges. 99

Bientot

Café Graines

1991, av. Charles de Gaulle
40510 SEIGNOSSE
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Un été plein de surprises,

a la Casa d’Aqui
Clest en juillet 2022 que Valérie a créé un lieu en accord avec ses valeurs
éthiques et écoresponsables, nommé Casa d’Aqui. Pour un maximum de
bonheur, ce concept-store atypique et pas snob pour un sou associe a
une friperie pleine de trésors une épicerie fine et un coffee shop rendant
honneur aux producteurs locaux.

LEPICERIE “ 100 RM MAXI "

De nombreux délices sont a signaler cet été,

parmi lesquels on trouve : le véritable pastis

landais au levain naturel, les conserves de “

La table dAmatxi " (conserverie d Hendaye
travaillant uniquement avec des adeptes

de la péche raisonnée), les vins Egiategia
(vinification sous-marine a Saint-Jean-

de-Luz), les tartinables gastronomiques

Xotila, les pates Pastadiu, les jus Olatuy,

les bieres Cath’ (voir ci-contre), le poiré

Topa, Artz, un inédit mélange basque cidre-biére. Laissez-vous guider par
Valérie, elle connait l'histoire de chaque produit ici !

LA FRIPERIE ENGAGEE

Adepte du seconde main et chineuse dans l'ame, Valérie vous propose une
sélection de qualité, du XS au 50, avec de vrais prix de friperie. Cet été,
vous découvrirez également de nouveaux créateurs de bijoux en plastique
recyclé ou en pierres ramassées sur les plages. Nouveaux arrivages chaque
semaine !

Premiere entrepreneuse deg Landes a avoir recu le label
d’Initiative France “ Initiative remarquable ” !
CA BOUGE !

Issue du monde du spectacle, la patronne
a fait de Casa d’Aqui un véritable lieu de
vie. L'artiste-peintre Rurt y est exposé tout
l'été et chaque vendredi soir, une soirée
a theme 100 % décomplexée anime la
salle : blind test, karaoké, concerts, etc.
Clest l'occasion de partager une bonne
planche apéritive locale, des patisseries, et
de profiter pleinement de la vie !

CASA D’AQUI - Epicerie fine, coffee shop et friperie
34, avenue Julian Grimau 40220 TARNOS

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération.

06 34 07 16 22 @casa.daqui
@casa d’aqui - Friperie / Epicerie fine

Ouvert du mardi au jeudide 10hal2hetde14a19h,
le vendredi de 10 h 4 minuit, le samedide 10 h a 21 h.

UN SAVOIR-FAIRE PRECIEUX

Cest en 2016 que Cathy et Rudy,
originaires du Nord de la France,
ont fondé la Brasserie Cath' a
Capbreton. Depuis, ils y développent
leurs propres recettes et brassent
artisanalement leurs créations.
Primées lors de plusieurs concours
internationaux, ces derniéres ont
rencontré un succés mérité. Elles
s'accordent a merveille avec la
gastronomie du Sud-Ouest. Une
grande partie de l'offre Cath’ est
aujourd’hui bio.

VIVELEHHOUBLON!

Cette petite plante magique est
I “ épice du brasseur ”. Extrémement
aromatique, elle apporte cette
pointe d'amertume qui peut rendre
la biere si désaltérante. Parfaites
pour l'été, voici deux bieres Cath’ bio
savamment houblonnées !

La Coco

Ultra rafraichissante, cette
création se savoure en terrasse
comme a la maison. Légere et peu
sucrée, elle révéle des arémes subtils
de fruits tropicaux, d'agrumes et
de noix de coco. Idéale pour se
réhydrater aprés une bonne session
de sport comme pour accompagner
un carpaccio de poisson a chair
blanche ! (3,5 % dalc./vol.)

Un été désaltérant, avec

.« BRASSERIE GATH'!

Apprécier une biére fraiche apreés une belle balade au
grand air ou encore lors d’'un apéro convivial au jardin,
est un plaisir largement plébiscité en été. Si en plus on
savoure un produit local et artisanal, le bonheur est

complet !

La Perle

Grande soeur puissante de la Coco,
la Perle est un hommage réussi
aux vins champenois. Pétillante
et fruitée, elle posséde une belle
robe champagne et réjouit notre
palais de ses fines bulles. La Perle
est une compagne de choix pour les
asperges des Landes et les fromages
de chevre. (7,5 % dalc./vol.)

UNE IPA SVP!

La Coco et la Perle sont des IPA,
c'est-a-dire des Indian Pale Ale.
Leur histoire remonte a lépoque
ou les Anglais envoyaient a leurs
troupes basées en Inde de la biere
par bateau. Afin qu'elle se conserve

au mieux durant tout ce long trajet,
on y ajoutait une bonne dose de
houblon, qui posséde des vertus
aseptisantes. Clest par hasard, a la
dégustation, que fut découvert et
confirmé l'intérét gustatif de cette
manceuvre !

L'abus d'alcool est dangereux pour la
santé. A consommer avec modération.

Vhégitez pag a
réserver en lighe votre
vicite de la braggerie !
Sur ingeription,
5 €/personne.

BRASSERIE CATH’

Z.A.des 2 pins

2, rue des Galips, 40130 Capbreton
0558427432
www.brasserie-cath.com
@bieres.cath

@brasserie.cath
Ouvert du lundi au samedi,

de10ha18h.
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Tous les délices de I'Ttalie,

avec @ éco & Z?ugﬁ
Depuis deux ans, Jean-Philippe et Marie-Ena vous proposent
dans cette jolie boutique du centre-ville d’Hossegor une offre

aussi originale que qualitative. L'heure est a la découverte et au
partage, en mode dolce vita !

AU MOMENT DE L'APERO

Pour découvrir de délicieuses
saveurs italiennes, rien de tel que
les plateaux apéritifs préparés
avec amour par Jean-Philippe
avec des produits directement
importés d'ltalie.

Coté charcuterie, vous dégusterez
ainsi : la coppa, le jambon cuit
aux herbes, le jambon cuit a la
truffe, la mortadelle, le jambon
de Parme affiné 24 mois, le
speck, le saucisson au fenouil ou
encore la schiacciata (saucisson
épicé).

Ces merveilles sont sublimées de
parmesan, de cceurs d'artichauts,
dolives, de piments farcis et de
taralli (biscuits apéritifs)*.

DES NOUVEAUTES
AU RAYON FRAIS

Cette belle épicerie proposait déja
des gnocchis, pates fraiches et pates
a pizzas, ainsi que divers fromages
dont la burrata nature ou truffée.
S'ajoute a cela pour l'été 2023 une
gamme traiteur, qui sera parfaite
pour ensoleiller vos repas.

CADEAU GOURMAND

Sur présentation de Slowly et a partir de 4 portions achetées

(13,5€/p.), Déco & Gusto vous offre une bouteille de vin accordée
a votre plateau apéritif.

DECO & GUSTO

Gastronomie italienne et design

516, avenue du Touring Club, 40150 HOSSEGOR
0558776762  contact@deco-gusto.fr
@decoetgustohossegor ~ @decogustohossegor

Ouvert toute lannée, du mardi au dimanche,de9h30a13hetde

15h a 19 h (ouvert tous les jours durant les vacances scolaires et

jusqua 19 h 30 en été)

* Offre non contractuelle.

['abus d'alcool est dangereux pour la santé & consommer avec modération
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SEBAIGNER
EN TOUTE SECURITE

SURVEILLANCE DES PLAGES

La quasi-totalité des plages de la cote Sud des Landes est surveillée durant l'été. La surveillance commence
généralement en fin de matinée et s'acheve en fin d'aprés-midi. La zone de baignade surveillée est encadrée de
drapeaux bicolores jaune et rouge : pour votre sécurité, respectez cette limite.

ATTENTION AU “ SHORE BREAK "

Si plonger sous les vagues ou sauter au-dessus est un plaisir apprécié
a tout age, il convient néanmoins de faire attention au « shore break
», cette vague de bord trés puissante ayant la particularité de se briser
sur le rivage, donc a un endroit de trés faible profondeur. Le risque de
se faire projeter au sol est non négligeable et peut entrainer de graves
blessures. Apprenez donc a étre patient et entrez [ sortez de l'eau au
bon moment. Et si les éléments sont vraiment déchainés, pourquoi ne
pas aller par exemple profiter des lacs de la région (voir p. ci-contre) ?

A CHAQUE DRAPEAU SA SIGNIFICATION

- Vert : baignade surveillée sans danger apparent.
- Jaune : baignade surveillée avec danger limité ou marqué.
- Rouge : baignade dangereuse et interdite.

- Violet : pollution de l'eau ou présence d’espéces aquatiques dangereuses.

- Bicolores rouge et jaune : limites de la zone de baignade surveillée.

- Damier noir et blanc : zone de pratique aquatique et nautique ol la
baignade n'est pas interdite, mais aux risques et périls des baigneurs.
- Manche a air orange : conditions défavorables de vent.

- Pavillon bleu : efforts de gestion environnementale (eau

de baignade de qualité, poubelles de tri, etc.).

©® Ocean Clock

CONNAISSEZ-VOUS
LES BAINES ?

Les plages landaises sont
magiques et  magnifiques,
parfaites pour le farniente
comme pour la découverte des
sports de glisse. Cependant,
elles requierent une certaine
prudence en raison dun
phénomene fréquent sur nos
cotés : lapparition de baines. Il
s'agit de trous d'eau générés par
l'action conjointe du courant
cotier Nord-Sud, du vent et de
la houle. Difficiles a distinguer
a marée haute, les baines
ressemblent a marée basse a de
chouettes piscines naturelles :
ce sont pourtant de redoutables
pieges. Elles génerent en effet
un puissant courant partant
vers le large. Il est donc
extrémement dangereux de
s'y baigner, et trés important
de respecter la signalisation.
Si vous vous faites emporter,
ne paniquez pas et ne luttez
pas contre le courant. Laissez-
vous porter en attendant que
ce dernier faiblisse, et attirez
lattention des surveillants de
plage, des surfeurs, etc. Les
baines peuvent étre indiquées
par des panneaux plantés dans
le sable.
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AU Calve,
au bord de 'eau

Vous adorez les vagues vivifiantes de 'océan mais aspirez quelquefois a plus de quiétude ? Vous recherchez
de nouveaux lieux pour profiter de tous les bonheurs aquatiques ? Cet article est fait pour vous !
Il met & lhonneur les merveilleux lacs, étangs et barthes de notre incroyable région. Alors, on part en balade ?

Le lac Marin dHossegor : incontournable.

© litchi cyril

Voici l'une des balades favorites
des locaux et des vacanciers !
En faire le tour a pied (deux
versions, environ 6 et 8 km)
vous permettra dadmirer -
en plus du panorama bien
sir ! - de superbes exemples
d’architecture  basco-landaise.
Vous pouvez méme ponctuer
cette chouette promenade
dune dégustation d’huitres
de nombreux ostréiculteurs
sont installés ici. Bien d’autres
pauses  gourmandes  sont
également possibles, dans le
centre-ville d’Hossegor ou au
bord du lac. Enfin, sur ou dans
l'eau, les joies sont nombreuses :
baignade, plongée, voile, stand-
up paddle, etc.



Le loc Marin de Port dAlbret & Vieux-Boucau, si chornvant |

Il s'agit la encore dun lac relié a locéan (et
donc sujet aux marées). On en fait aisément le
tour (environ 5 km) a pied, mais aussi en vélo,
en trottinette, en roller, etc. Un tas de sports
nautiques s’y offrent a vous, ainsi que de trés
nombreux bars et restaurants. Une belle balade
familiale a deux pas de la plage !

Notre balade coup de caeur |
Du lac nMarin de Port dAlbret
au sénmaphore de Messanges
en passant par [Edong de
Moisan

Distance : 12,6 km, en boucle.
Dénivelé : a peine quelques meétres.
Durée : environ 3 h 30.

Cette boucle variée et tres agréable
vous emmenera tout d'abord sur les
rives du lac marin de Port d'Albret.
Vous poursuivrez ensuite sur la plage,
avant de rejoindre le sémaphore de
Messanges puis de cheminer a travers
la forét de pins pour parvenir au
tranquille étang de Moisan. Chaque
été depuis leur réintroduction en
2015, les vaches marines font leur
retour sur ses rives. Et si vous alliez
les admirer ?

Circuit disponible sur
Visorando avec le Qr
Code .

— -

CALNME

Le lac de Soustons : sérénité absolue.

Une autre merveille de la région ! Cette majestueuse
étendue d'eau vous permettra notamment de découvrir
les joies de l'aviron, du catamaran ou encore du wingfoil.
Pour les aventuriers, un bel accrobranche se trouve

également au bord du lac.

L'Etong noir, IE+ang blonc et IE4ang de
Hardy  (Seignosse-Tosse-Soustons)
NOS petis 4résors.

Le premier alimente le second, qui alimente le
troisieme ! Pour un break 100 % nature au coeur
de la pinéde landaise, tous sont parfaits !

Un chemin aménagé permet de découvrir la
faune et la flore de I'Etang noir. N'y emmenez pas
vos chiens cependant : l'étang est classé réserve
naturelle.
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La pepite du lac de Soustong ?

La Pointe des Vergnes, un vagte jardin leg
pieds dang Feau qui vous offrira des vues
inoubliables. Ce haure de paix ravit leg

Fromeneurg comme leg cyclistes ~ c’est
e point de départ de la voie verte qui
relie Sougtong a Azur. Clest 6galement le
lieu parfait pour obgerver de nombreuges
egpéces d’oigeaux.

Les barthes, réservoir de biodiversié.

Milieu humide typique des Landes, les barthes
sont des prairies marécageuses pouvant étre
recouvertes lors des crues (celles de I'Adour
notamment) ; elles sont donc riches en alluvion.
Cet écosystéme rare et protégé héberge une
flore luxuriante et une faune variée.

Que ce soit au départ de Soorts-Hossegor, de
Saint-Martin-de-Seignanx, de Tercis-les-bains,
etc., de nombreuses possibilités de balades sont
avotre disposition. Vers Saubusse, vous croiserez
notamment vaches, poneys landais et cigognes,
pour le plus grand plaisir des
enfants... et des grands. Certains
circuits sont accessibles en VTT,

plus d'infos : QR Code.
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Grace a une application gratuite, partez pour 3 h de

M découverte et de balade sonore en vélo, entre bourg et
Vlvez VOS Vac an CeS autrem ent océan, en toute autonomie. Un parcours de 8 km vous
emmene a la rencontre du patrimoine et des traditions
locales de Seignosse, avec récompense a la clé. Une sortie

ludique, sportive et instructive a faire en
famille. A partir de 6 ans.

Si profiter des plages de sable fin est bien entendu un incontournable de ['été chez nous, il existe bien d'autres maniéres de
découvrir les Landes. A Seignosse, l'équipe dynamique et inspirée de ['Office de tourisme a congu un programme d'animations
novateur, afin de vous faire connaitre toutes les opportunités qu'offre cette ville aux multiples facettes.

ENVIE D’UNE BALADE GOURMANDE ?
A VOS TROTTINETTES !

Jonas, d'IZI Rider, propose des balades de 1 h 30 en trottinette
électrique, alternant entre pistes cyclables et chemins forestiers.
Cette chouette sortie sera également 'occasion de déguster
une des spécialités locales : le célebre pastis landais ! Balades
2 fois par jour du lundi au samedi, 55 € par personne, au départ
du Village-club Cap Océan, a Seignosse. www.izirider40.com

LA SEIGNOSSE ATTITUDE

Seignosse s'engage pour devenir

NOUVEAUTE 2023 : UN BOL D’AIR EN FORET
PINITIATION AU TAI-CHI Au cceur d'une forét de pins et de chénes,

Seignosse dispose de 40 km de sentiers
balisés en toute saison. Petit conseil :
restez sur ces tracés pour ne pas déranger
la faune et préserver les végétaux, et
randonnez le matin en été. Un topo guide
est disponible a ['Office de tourisme (2 €).

une éco-destination et préne un
tourisme respectueux des hommes
et de 'environnement. Bravo !

Dans le cadre merveilleux du jardin de la Villa de
IEtang blanc, & lombre d'un chéne majestueux et
dans la douceur du matin, Eric vous initiera a cet

art martial basé sur le travail de 'énergie.

Tous les mercredis de 9 h 30 a 10 h 30 en juillet
et en aolt. 5€ la séance, sur inscription auprés de
['Office de tourisme.

SEIGNOSSE ENGAGEE :
LECO-MARCHE A LA PLAGE

Profiter d'un panorama sublime et de l'air marin tout en
prenant soin de de la nature, c'est ce que permettent SAVE THE DATE!
ces sortifes contliviale.s. L'obj’ectif : st.ensibiliser et éveiller Du 6 au 9 juillet :

la conscience écologique d’'un maximum de personnes.

: ; Festival Summer Days
Le ramassage de microplastiques, notamment, permettra

(culture brésilienne).

den comprendre les effets, afin de changer nos Du 2 au 6 aodt : Little

comportements de consommation pour mieux protéger Festival (musique électro).

les océans. . . o Le 6 aoit : feu d'artifice.

Tous les mardis matin de 10 h a 12 h en juillet et en aodt. POUR SE RESSOURCER : Du 9 au 10 sept :

Gratuit, inscription aupres de ['Office de tourisme. LE BAIN DE NATURE DANS LA FORET Festival Maestri'art

Groupe de 4 & 15 personnes. ) , (métiers dart).
Marcher pieds nus, savourer les sons et senteurs de la SUIVEZ UEXPERT : |
forét, observer la vie qui s'y déroule, toucher ses multiples LES VISITES GUIDEES Lagenda complet est ici.
textures : cette excursion dans la pinéde vous fera NATURE DE LONF (OFFICE OFFICE DE TOURISME
renouer avec des plaisirs simples mais trop souvent NATIONAL DES FORETS) DE SEIGNOSSE
oubliés. Parfait pour faire le plein d'énergie positive ! 0 d
Tous les jeudis de 9 h 30 a 11 h 30 en juillet et aodt. u ~comment  apprendre un 1, AVENUE DES LACS
21 € / adulte, 6 € (enfant de plus de 6 ans). ;naxtmfxm dl chos'es sur la 40150 SEIGNOSSE
Inscription aupres de I'Office de tourisme. ormation de la dune, lexploitation

p p

0558433215

de la forét, la faune et la flore de ces

Groupe de 4 a 14 personnes.

milieux, etc. Trois heures de balade @Seignosse Tourisme
P . , . N | . .
Ceg deux expérienceg gont animées par Alexia passionnantes® @selgnossetourisme
L H inepirenature ). epecialict Le mercredide 9 h 30 a 12 h 30. seignosse-tourisme.com
arouret (wwwingpirenature.fr), specialicte en 9 € par adulte, 3 € par enfant (de 7
ateliers 6co-gencibleg et eylvothérapie (thérapie par 12 ans). Inscription aupres de I'Office

leg arbreg). de tourisme. Des expériences inoubliables pour tous !



Un Yoga/
Pigue-nique

avec Mayana

Chaque dimanche, de la mi-juillet & septembre,
a Seignosse, Mayana Yoga propose de se
retrouver en plein-air pour pratiquer et ensuite
se régaler autour d’un pique-nique végétal. A
vos tapis !

Mieux gérer ses émotions

Et si cet été, on prenait son dimanche matin pour soi et
que l'on commengait par faire le plein de douceur. Dés
9h30, Mayana Yoga vous attend sur la plage du Penon
a Seignosse ou dans le parc (selon la météo) pour un
cours de yoga émotionnel basé sur les méridiens chinois.
Le principe : a l'aide de postures et de la respiration, le
yoga vous aide a faire circuler les émotions positives et
a évacuer les négatives qui créent des nceuds. Apaisé
et détendu, vous voila prét pour commencer une belle
journée et a attaquer un pique-nique sain et gourmand.

MAYANA YOGA

Yoga/Pique-nique avec Mayana Yoga
yoga (1h15) : 15 €, Pique-nique : 20 €

9h30 tous les dimanches a partir de
juillet jusqu’a fin septembre

Sur inscription, nombre de places limité :
mayanayoga.com ou
061660 06 18

www.mayanayoga.com
mayanayoga@gmail.com
@mayanayogadax
(@mayanayoga
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Par Céline Vautard

Un brunch végétal par une cheffe

Sur 'herbe ou sur le sable, une fois la séance finie, c’est
Meélanie, alias Foodista Therapy sur les réseaux sociaux,
qui prend le relais et vous invite a son pique-nique
champétre. Grand tissu en lin étalé sur le sol, ambiance
ombragée, rien ne manque pour savourer sa délicieuse
cuisine. Sa signature ? Une table colorée, généreuse,
gourmande et variée qui défend une alimentation
végétale durable et riche en goit.

Et en option, selon la marée, vous pourrez prolonger
l'expérience avec une session surf.

QUI EST MAYANA ?

Professeure de yoga spécialisée

en gestion émotionnelle via

les méridiens chinois et en
développement personnel via

la philosophie du yoga, Mayana
propose des cours de yoga complet
dans son studio a Dax, ainsi que des
cours, ateliers et formations en ligne.
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10 ANS D’EXPERIENCE

Si elle est originaire du Nord de la
France, cest dans le Sud-Ouest,
ou elle passait ses vacances étant
enfant, qulsabelle a souhaité s'ins-
taller en 2006 apres l'obtention de
son CAP esthétique. Elle se forme
alors a 'hydrothérapie et 'hydromas-

sage au sein du Sofitel de Biarritz.
Ressentant le besoin de développer
sa propre activité, elle crée en 2016
Instant sacré. Son chemin de vie et
sa sensibilité lemmenent vite vers le
domaine du handicap : son objectif
devient alors le bien-étre pour tous.

Il ne faut que quelques minutes pour ressentir le tempérament
passionné d’lsabelle Guarda. Son parcours a lui seul montre
dailleurs & quel point elle est avide de nouveaux savoirs,
de rencontres et de partage. Cest en effet aprés des études
d'espagnol et danthropologie quelle sest tournée vers le
domaine qui l'anime aujourd’hui : le bien-étre. Et son approche
est a son image, entiére et généreuse.

LE CHALET DU BONHEUR

Rapidement, Isabelle a choisi d'exer-
cer dans un “ Chalet bien-étre ”
autonome et écoresponsable. Grace a
un accord avec la mairie de Capbre-
ton, elle s'est installée pendant 4 ans
prés du minigolf de la ville, et prendra
place cet été au sein du Camping
de la Civelle. Elle nous y prodiguera
notamment des massages bien-
&tre intuitifs, toujours précédés d'un
temps d'échange. Formée a tous les
massages du monde, Isabelle explore
et adapte ces derniers, lors d'une vé-
ritable lecture corporelle stimulant
les systemes musculaire, émotionnel,
nerveux, lymphatique et sanguin.

Les soins et massages
sont désormais
majoritairement réalisés
avec les cosmétiques de

sa propre marque : une

nouveauté 2023 avec

99,8 % d'ingrédients
naturels !

UNE PRISE EN CHARGE
GLOBALE POUR ALLER VERS
LE BIEN-ETRE

Ici, pas de soins a la chaine, méme
en plein cceur de la saison estivale.
Isabelle aime les gens et accorde a
chacun le temps qui lui est néces-
saire. En vous englobant dans une
bulle de relaxation, elle libére votre
corps autant que vos émotions : c'est
un vrai moment de lacher-prise qu'on
s'accorde ici. Un moment au cours
duquel Isabelle va aussi vous aider a
reprendre le leadership sur votre corps
et votre esprit. Diplémée en phyto et
aromathérapie, elle saura également
vous conseiller différents supports,
par exemple dans le cadre de troubles
du sommeil ou hormonaux. Enfin,
cette praticienne investie travaille en
collaboration avec plusieurs kinés, os-
téopathes, psychologues, etc.

UNE GAMME DE SOINS
ULTRA COCOONING

Isabelle propose également diffé-
rents soins du visage et du corps,
réalisés avec la méme bienveillance :
soin visage anti-age, gommage-mas-
sage, spa des pieds, etc. Nouveauté
2023 : le massage minceur avec
cryothérapie.

INSTANT SACRE

Durant I'été 2023
au Camping de la Civelle,
40130 CAPBRETON

0612 60 66 83
E-mail : instantsacre64@gmail.com

https://instantsacre64.wixsite.com/massage

@Instant Sacre

De 10 a20 h tous les jours saufle dimanche,

sur rendez-vous. Chalet accessible
aux personnes a mobilité réduite.

Plongez dans l'esprit des Landes,

AVEC PIGNADA

Amoureux des Landes, épris de la senteur des pins, Rémi a voulu créer en leur honneur une marque a la fois
identitaire, élégante et engagée. Ainsi est née en 2021 Pignada, dont le nom signifie “ forét de pin ” en gascon.

RAMENER UN PEU D’ICI

Vous avez envie d'un souvenir original et qualitatif ? Vous
allez adorer chez Pignada : les affiches et des cartes, la
gamme de prét-a-porter 100 % coton bio pour hommes,
femmes et enfants, les bougies en cire végétale parfumées
au pin, les savons au pin et a l'eucalyptus fabriqués dans la
région, les biéres bio artisanales brassées dans les Landes®,
les contenants éco-responsables (mugs, gourdes, tote
bags). Rémi est a vos cotés pour vous guider dans sa jolie
boutique, vous conter ['histoire de ces pépites ou encore
mettre sous cadre vos affiches.

LES AFFICHES, STARS DES LIEUX

Ala fois décoratives et évocatrices, les affiches font le succes
de Pignada au quotidien. Leur graphisme épuré rend en
effet hommage avec modernité aux plus beaux panoramas
et symboles des Landes. Pour les concevoir, Rémi puise
son inspiration au fil de ses balades, immortalisant dune
photo la scéne qu'il souhaite vous faire revivre. Il fait ensuite
appel a différents illustrateurs, dont les styles s'accordent
et permettent une véritable cohérence visuelle.

* Labus d'alcool est dangereux pour la santé, & consommer avec modération.

Ces superbes affiches sont disponibles sous plusieurs
formats (magnets, carte postale, A5 30 x 40 cm,
50 x 70 cm et possibilité de sur-mesure). Elles peuvent étre
encadrés, imprimées sur bois ou encore insérés dans des
baguettes de suspension en bois (kakemono). Bref, Pignada
est lieu idéal pour se faire plaisir ou gater ses proches !

PIGNADA - Marque landaise inspirée des pins

Offre disponible en ligne, ainsi qué Seignosse, au sein

d’une nouvelle zone dactivité dynamique.

12, route de Saubion 40150 SEIGNOSSE

Ouvert du mardi au samedi,de 10ha12h30etde 14 h

30a19h.
0670652130
www.boutiquepignada.com
@boutiquePignada
boutiquepignada

contact@boutiquepignada.com

30 points de vente, répartis entre le Pays
basque, les Landes, la Gironde, la Vendée
et Paris.
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Boutiques Mélissa

la coquetterie a I’honneur

Sublimer les femmes a toujours été une
vocation chez Christophe.

Depuis 1993, il a ainsi créé une quinzaine
de boutiques sur la cite atlantique,

du bassin d’Arcachon a Saint-Jean-de-Luz.
Le secret de cette success story ?

Un travail acharné, une équipe investie de
35 personnes, une offre qualitative

made in Italy et un vrai sens

du prét-a-porter féminin.

TROIS ENSEIGNES COMPLEMENTAIRES POUR
COMBLER TOUTES LES FEMMES

¢ Mélissa, la pionniere ;

¢ Naturel, dédiée au lin ;

¢ Lisa, la plus citadine.

Chez chacune d'entre elles, accueil chaleureux, offre stylée et
conseils avisés sont garantis !

Nouvelles collectiong et réagsorts chaque semaine !

“vous n’avez plug aucune excuse pour
ne pag trouver leg boutiques, elles cont
présentes dang toutes leg villeg men-
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QUELLES TENDANCES
POUR CETETE ?

La rayure s'invite dans
notre mode estivale, avec
les mariniéres et bayadéres
gu'on retrouve sur les tops,
les robes, les pantalons,
etc. Le style boheme est
toujours présent, comme
en témoignent les robes et
blouses amples et brodées
ou encore les piéces en
crochet. Le tout saupoudré
de couleurs peps pour
égayer vos tenues : le bleu
roi, le vert Brésil, le rose
fushia ou encore 'orange
acidulé seront a 'honneur
I Une chose est siire : dans
les jolies boutiques que
nous vous présentons ici
se trouvent les pépites qui
sauront illuminer chaque
silhouette.

tionnéeg eur leurg t-chirte et gace.”

DEUX NOUVELLES BOUTIQUES
OUVERTES A 'ANNEE

Mélissa, Naturel et Lisa ont rapidement trouvé
leur public. La florissante société a donc poursuivi
son développement : cette année, une seconde
boutique a ouvert en plein centre d’Arcachon, tandis
qu'un nouveau magasin vous attend désormais
avenue Paul Lahary, a Hossegor. Dans ce dernier,
vous retrouverez les marques que vous aimez déja
et en découvrirez de nouvelles, soigneusement
sélectionnées !

LES BOUTIQUES SAISONNIERES

Des vacances de Paques a celles de la Toussaint, trois
magasins vous accueillent a Vieux-Boucau et un autre
vous attend a Moliets-et-Maa. Dans une ambiance
bord de mer, vous pourrez a la fois vous y offrir le
plaisir d’'un shopping estival et préparer une rentrée
trés en beauté.

UNE NOUVELLE IDENTITE VISUELLE

Ily a 15 ans, la premiére boutique ouvrait ses portes.
Pour féter cet anniversaire, la société a relooké sa
communication visuelle, offrant ainsi une identité et une
cohérence fortes a Mélissa, Naturel et Lisa.

Boutiques MOLIETS VIEUX-BOUCAU
Mélissa MELISSA - 249, av. de 'océan MELISSA et NATUREL

Naturel et Lisa

Boutiques ouvertes 7/7 j, de HOSSEGOR

10 h a 19 h (nocturnes pour
certaines d’entre elles).
@boutiquesmelissa
boutiquesmelissa

5, rue Capitaine Saint-Jours
LISA - 4, Grand rue

MELISSA - 78, av. Paul Lahary

MELISSA - 397, av. du Touring Club ~ Egalement a
NATUREL - 14, av. de la Gare

LISA - 390, av. du Touring Club
NATUREL X NARECHY

174, av. des rémouleurs Z.A. Pédebert

Arcachon, Biarritz et
Saint-Jean-de-Luz.
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Le Hammam Rafane
en été ? On adore !

Oui, les beaux jours chez nous sont synonymes de journées
inoubliables a la plage et de balades apaisantes dans la pinéde.
Il serait cependant dommage de ne pas profiter d'un autre des
trésors landais : les hammams Rafane. Car s’y offrir un rituel
l'été a bien des avantages...

UN BREAR ULTRA
RESSOURGANT

Envie dun moment de calme
et de plénitude rien que pour
vous ? Poussez donc la porte
de ces véritables hammams
traditionnels. lci l'ambiance
est tamisée, apaisante,
dépaysante.... Loin de la foule,
vous profiterez de bains de
vapeur, de modelages relaxants, de soins apaisants, le tout dans un décor
absolument féérique. Vous voulez vivre le réve a deux ? La cabine duo
n‘attend plus que vous !

UN BRONZAGE SUBLIME

Chaque rituel du Hammam Rafane inclut un gommage dans les
regles de lart. Débarrassé des peaux mortes, votre épiderme est
resplendissant. Avant lexposition, le gommage permet en outre
doptimiser et d'unifier le bronzage. Une fois que vous avez pris de jolies
couleurs, il permet de prolonger votre hale. Bref, il a tout pour plaire.

NOTRE COUP DE CGEUR ESTIVAL :
LE RITUEL HAMMAM TRADITIONNEL

Au programme :

- Bains de vapeur ;

- Gommage au savon noir (gant de kessa

offert a la 1¢ visite) ;

- Masques visage (miel, rose et gingembre)

et cheveux (khassoul ou karité jasmin) ;

- 15 minutes de modelage & 4 mains (la prestation signature de la
maison !) ;

- Dégustation de gateaux traditionnels et de thé a la menthe dans
l'espace relax.

Temps de présence : environ 1 h 30. Tarif : 55 €.

100 % de bonheur!

HAMMAM KAFANE

© 4, rue des résiniers, Z.A. Les 2 pins
40130 CAPBRETON
© 507, rte de la Bernardere, village du Grand Mail

40990 SAINT-PAUL-LES-DAX

Hammams mixtes,
dumardiau jeudide 10ha12hetde 13h30a19h 30,
le vendredi et le samedide 10ha 12 hetde 13h 30 a 20 h.

Rituels hammam & partir de 35 €.
055848 1458/0558972677 www.hammam-kafane.fr
@Hammam Kafane  hammamkafane

Creation et fabrication francaiges

FAIRE RIMER FEMINITE,
CONFORT ET...
SANS ARMATURE

Cest sa maman, Caroline, qui a
créée Fleurs Pois & Cie il y a une
dizaine d’années. Son objectif :
proposer des soutiens-gorge
sans armature ni baleine offrant
a toutes les femmes confort et
galbe, et ce en 100 % coton tissé
bio. Pour y parvenir, elle s'investit
totalement dans ce projet, allant
jusqua déménager en Bourgogne
pour se trouver au plus prés de ses
fournisseurs. Louise grandit ainsi
dans le gotit de leffort et du travail
bien fait.

Apres avoir terminé ses études,
Louise, née a Bayonne, ouvre
en mars 2023 sa boutique a
Hossegor.

Allée des pins tranquilles
(en face de Joe Bike)
40150 HOSSEGOR
064556 38 64
www.fleurspoisetcie.com
@Fleurs Pois & Cie
fleurspoisetcie

Fermé les lundis et
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La délicieuse lingerie
made in France 100 % coton bio,

DE FLEURS POIS & CIE

Quel plaisir avons-nous eu a rencontrer Louise Juvin !

Du haut de ses 22 ans, cette jeune femme, aussi douce
que souriante, perpétue un savoir-faire familial, dans sa
meruveilleuse boutique au coeur du centre-ville d’Hossegor.
Avec une bienveillance infinie, elle prend soin de nous en
toute simplicté.

UNE GAMME UNIQUE

L'offre Fleurs Pois & Cie est placée sous le signe de la qualité. Les modeles sont
dessinés par Caroline et son associée, Martine, qui collaborent ensuite avec
des corsetiéres francaises d'exception, ayant travaillé pour de grandes maisons
comme Chantal Thomass, a qui elles livrent leurs collections de tissus imprimées a
Villefranche-sur-Saéne.

Aujourd’hui, Louise vous propose tous les produits de la marque. On aime tellement
cette lingerie 100 % coton bio, qui s'adapte a toutes les morphologies, y compris a
celle des femmes ayant affronté un cancer du sein. Chacune y trouve son bonheur,
du 85 AAA au 105 F et du 34 au 50, avec également des créations sur-mesure !
Vous découvrirez ici soutiens-gorge, culottes, boxers, shortys, caracos, nuisettes,
pyjamas et robes longues. Les collections éphéméres vous proposent une multitude
de motifs adorables (les themes fleuris restant la spécialité de la maison !).

On ne résistera d'ailleurs pas a l'envie de porter certaines piéces, comme le préconise
Caroline, hormis soutiens-gorge et culottes, 'ensemble des articles peut se porter
de jour comme de nuit.

Ces messieurs ne sont pas en reste puisque leur sont dédiés de superbes calecons
(coupe anglaise ou américaine) et pyjamas/vestes/chemises, parfaits pour sortir
des sentiers battus.

UN COCON DE DOUCEUR

mardis hors saison.
Du 1¢ juillet au

15 septembre ouvert
tous les joursde 10 h a
13hetdel5hal19h.

Ici, l'atmospheére est douce et cosy. Animée par le contact humain, Louise
sait mettre chacun a l'aise dans cette intimité qui se crée, prend le temps de
vous écouter, de vous conseiller. Sa joie est toujours aussi immense d’avoir

convaincu une femme de plus que sans armature, le confort, l'esthétisme et le

maintien sont bien la.



DES BRACELETS POUR L’ETE

Envie de vous faire plaisir ? Nous, on raffole des
magnifiques bracelets en pierres naturelles
confectionnés par Rocky. Portés seuls ou en
accumulation, ils se déclinent en une multitude de
couleurs et de formats. Fins et élégants, ils restent
néanmoins solides grace a une fabrication soignée.
Vous pouvez opter pour une création maison mais
aussi choisir vous-méme vos pierres.

Ces jolies pieces sont parfaites pour apporter une
touche d'originalité ou de couleur a votre tenue, mais
aussi pour profiter des vertus des pierres. Et oui, Rocky
est aussi un spécialiste de la lithothérapie et se fera
un plaisir de vous guider dans cet univers.

LA QUALITE POUR TOUS LES BUDGETS

Ici, chacun peut se faire plaisir. Car du bracelet en
pierres a prix tout doux a la parure en or et perles de
Tahiti, c'est une multitude de créations originales
qui s'offre & vous. Sans oublier les compositions sur-
mesure et le travail 4 fagon, qui consiste en bijouterie
a transformer des matieres fournies par le client. Dans
tous les cas, le résultat sera un bijou a votre image et
de qualité : toutes les pierres sont certifiées et chaque
piece, unique, est minutieusement assemblée a la
main.

HYPO-CREA
& MINERAUX :

le savoir-faire captivant

d’'un artisan passionné

MEILLEUR APPRENTI DE FRANCE

2023 SECTION JOAILLERIE

Depuis mi-juin, un autre talent a rejoint
latelier. Il s'agit de Ronny, qui n'est autre
que le fils de Rocky. Meilleur apprenti de

France 2023 section joaillerie, il apporte
une expertise précieuse et un nouveau
regard & Hypo-Créa. Une belle histoire
de transmission et de passion familiale
partagée comme on les aime chez Slowly !

PRENEZ PLACE DANS L'HISTOIRE
DE VOTRE BIJOU

Chez Hypo-Créa, vous étes acteur tout autant que client.
Qu'il s'agisse de concevoir votre alliance ou un cadeau
d’anniversaire, Rocky saura vous écouter et vous conseiller

au mieux. Durant le processus de fabrication, des reportages
photos et/ou vidéos vous seront envoyés, retracant pas a pas
la création de votre commande. Car offrir ou recevoir un bijou
reste toujours un moment exceptionnel.

Fonte du métal, taille deg pierres, serticsage,
découpe, efc. : grace au bel atelier ouvert
aur le magagin, prenez le temps d’admirer
un travail... d’orfevre.

HYPO-CREA & MINERAUX

Résidence Grand Pavois
Quai Mille Sabords
40130 CAPBRETON

0558737848  rocky@hypo-minerauxfr

www.hypo-mineraux.fr (commande en ligne possible)

@Hypo-Créa & Minéraux
hypo_crea_mineraux
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& Retour gagnant en rouge et blanC, LA PUISSANCE D’UNE EQUIPE SOUDEE

pour Jeff Dubois

Véritable symbole du Sud-Ouest, le rugby a XV enflamme le coeur des Landais. Illustre demi d’'ouverture
devenu entraineur talentueux, Jeff Dubois, de son vrai nom Jean-Frédéric Dubois, revient aujourd’hui
pour nous sur les récents exploits de son équipe, 'US Dax.

UNE VOCATION FAMILIALE, UN PARCOURS FLAMBOYANT

Jeff a toujours baigné dans le monde du rugby, puisque ce sport était celui
de son pere et de ses deux grands freres. Lui-méme débute sa carriere
semi-pro sous les couleurs de Peyrehorade Sports et de 'US Dax, deux
clubs ou a évolué son pere, Gaston. Il rejoint ensuite I'AS Béziers puis
'US Colomiers. Plus tard, c'est avec le Stade toulousain qu'il deviendra
champion de France et d’'Europe, avant d’achever sa carriére de joueur au
sein du Racing Métro 92.

DEVENIR ENTRAINEUR

En2010, ilintégre le RC Massy en tant qu'entraineur, un poste qu'il conservera
pendant 11 ans, avant de poursuivre cette fonction pour le Stade frangais,
l'équipe de France, 'US Montauban, 'US Carcassonne et ['Aviron bayonnais.
Une offre lui est faite a Vannes, mais l'envie de retrouver les Landes se fait
ressentir chez sa famille. Et car ils l'ont toujours suivi au cours de sa carriére,
Jeff décide de rendre la pareille a ses proches. Sa femme, Nathalie, ouvre peu
apres son concept-store dans le centre-ville de Capbreton : Vert Louison.

RETROUVAILLES LANDAISES

Jeff rejoint alors le club ou il a fait ses débuts : 'Union sportive dacquoise,
qui évolue a cette époque en nationale. Le club est en difficulté, hors circuit

DR

@eDR

Deés son arrivée, Jeff découvre un groupe compétiteur, a
lécoute. Fort de cette base solide, il va générer lalchimie
entre nouveaux et anciens joueurs, fédérer son équipe
autour d'un objectif commun. Un des temps forts sera le
stage organisé par Jeff pour ses joueurs en Dordogne, fin
juillet 2022 : “ Vivre ensemble 24 h/24 a créé une cohésion
précieuse, qui nous a renforcés. On dormait sur des matelas
dans la salle de sport, c’était un peu roots, et pourtant tout se
faisait dans la bonne humeur ”. A cette unité sajoutent bien
entendu les belles capacités des joueurs et la qualité de leur
jeu de mouvement. Cest parti !

UNE SAISON INCROYABLE

Vous étes nombreux a avoir vibré a leurs c6tés : dés la premiére
saison de ['US Dax aux co6tés de Jeff, le club a accédé a la Pro
D2 et est devenu vice-champion de France de Nationale !
Lors de l'inoubliable match aller contre Blagnac, Dax gagne
avec 20 points d'écart, contre une équipe qui n‘avait jamais
perdu a domicile.

La montée en puissance et la réussite de I'équipe ont engendré
une émulation incroyable, au sein du club comme a Dax.
Les supporters ont été littéralement galvanisés par cet envol :
pour le match retour contre Blagnac, 9 000 spectateurs
étaient présents a Dax ! “ Cette année fut exceptionnelle, un
pur plaisir ! ", conclut Jeff.

LE NOUVEAU CHALLENGE :
GARDER LE CAP!
Rendez-vous le 18 aolt
pour le prochain match.

L'U.S. DAX RUGBY LANDES
3, boulevard Paul Lasaosa, 40100 DAX

Secrétariat du club ouvert du lundi au vendredi
9h-13h/16h-18h

professionnel, et lui offrir un nouvel élan est un challenge que Jeff releve avec 05.58.90.45.45
enthoufiasme. Il prefld\donc.des for}ctions de manager génféral et entraineur contact@usdax.fr

des arriéres. Le succes a venir sera également di a l'expertise de Christophe https://usdax fr/rugby/
Damien (préparateur physique), Marc Dal Maso (entraineur mélée), Hervé ttps://usdax.Ir/rugby
Durquety (entraineur des avants) et Fabrice Duberger (analyste vidéo). @usdaxrugby

@DR

@usdaxrugbylandes

@DR

& . rughy, cest lécole de la
vie. Ce gport développe l'egprit
d’squipe, la solidarits, la rigueur,
le mental. On peut y maler tous
les types de physiques et aboutir
aune équipe accomplie. Ce n'egt
pag pour rien que leg rughymen
ont  gouvent  gollicitée pour
apporter leur expertice aux
dirigeante d’entreprices.
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DES INSTALLATIONS DE GRANDE Q_UALITE'

Agréé Jeunesse et Sport et reconnu école de sport par
MACS et le département des Landes, IACT rassemble
aujourd’hui 74 adhérents, dont 22 jeunes. Ces pratiquants
y bénéficient :

- D'un parc avec piste bitumée de 180 x 15 m et espace
pour modeles réduits de 320 x 35 m;

- De 18 tables extérieures de démarrage des machines,
pour une sécurité optimale ;

- Dun club house récemment rénové et réaménagé,
ol se déroulent les séances de simulateur de vol, les
formations, etc. ;

- D'un enseignement de haute qualité bien str !

BIENVENUE !

Les jeunes (gargons et filles !) de 10 a 16 ans sont
accueillis au club tous les mercredis de 14h 2 17 h
(sur simulateur si les conditions extérieures ne
permettent pas de voler).

Tarifs a lannée : 8 € pour les cadets [ 15 € pour les
juniors 1 [ 25 € pour les juniors 2. Bravo pour ce
geste qui rend la pratique accessible a tous !

Les adultes sont recus les week-ends, en fonction des
conditions météorologiques.

UN CLUB A L'ANNEE

Votre enfant a envie de nouveauté pour cette rentrée
qui s'annonce ? L‘équipe de I'ACT transmet tout au
long de I'année sa passion aux jeunes (a partir de 10
ans). Dans un premier temps, on évaluera leur capacité
et leur réactivité psychomotrices sur un simulateur
de vol. Ensuite, encadré par un moniteur et grace a un
systéme de pilotage a double commande (comme dans
une auto-école !), ils vont pouvoir rejoindre la piste pour
décoller, voler et atterrir, en se perfectionnant au fil des
mois. Les adhérents ont enfin la possibilité de passer
divers diplémes : ailes de bronze, brevet A, QPDD, etc.

Slewly 67
LES BIENFAITS DE 'AEROMODELISME

L'aéromodélisme nécessite et développe des qualités a la fois techniques et psychologiques. Il sollicite la motricité
autant que la patience, la concentration et la rigueur, et touche a la mécanique comme a la connaissance des vents !

L'INSPIRANT PARCOURS
DE VALENTIN

Laéromodélisme est un loisir
grisant  qui peut devenir une
passion et pourquoi pas un métier.
Valentin Borkowski a ainsi
intégré 'ACT a l'age de 9 ans,
pour rejoindre quelques années
plus tard le lycée des métiers de
laéronautique de Peyrehorade.
Récemment, il a remporté les
championnats de France métiers
(secteur aéronautique) et s’est
classé 3¢ aux championnats du
monde ! Une vraie fierté pour
le club qui a suivi ses débuts et
que Valentin fréquente dailleurs
toujours.

A VOS AGENDAS !

Le 13 juillet 2023 de 14 h 2 17 h 30 : journée portes ouvertes de ACT, avec initiation au vol en double commande.

Le 16 juillet 2023, dés 12 h : défilé au sol dans le cadre des fétes de Saint-Vincent-de-Tyrosse.

Le 7 et 8 octobre 2023 : meeting international a 'ACT, avec démonstrations de vol de modeles réduits et d'avions taille
réelle, voltige, lacher de bonbons, baptéme de l'air des doudous, structures gonflables enfants, etc. (5 €, gratuit pour les
moins de 14 ans).

LACT sera également présents lors des forums des associations de Saint-Vincent-de-Tyrosse et Saint-Jean-de-Marsacq
(dates a définir).

Bref, il y a bien des occasions de rencontrer l'équipe de ce formidable club et de se saisir des manettes !

ACCESSIBLE A TOUS

L'ACT est le seul club
d'aéromodélisme d’Aquitaine
a avoir recu 'agrément pour

accueillir et initier a cette
discipline les personnes
en situation de handicap
(moteur, cognitif, etc.). Une
chouette opportunité
a saisir !

AEROMODELISME CLUB TYROSSAIS / ACT

Hippodrome
8, rue des Pyrénées, 40230 SAINT-VINCENT-DE-TYROSSE

0611051471  www.actyrosse.wixsite.com
actyrosse40@gmail.com  @Aeromodelisme club Tyrossais
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Adiou ! Bonjour!

L'été 2023 est la, il nous ouvre grand les bras, redresse toutes les tables des
restaurants, peaufine sa nouvelle Place des landais, balise ses chemins forestiers,
étale fierement ses vastes plages, prét a accueillir ces amoureux de vagues, de nature

par Renan Mazéas

et de fétes !

Ils viennent des 4 coins de France et du monde pour quelques jours dans ce petit

paradis. Les amis, si c'est si joli, c'est aussi grace a “ ses locaux ”,

ton et ’humeur du Sud-Ouest !

ceux qui donnent le

Vous le verrez, dans cette page on parle de personnages, d’artistes et d’anecdotes :
commencons par cette chanson éponyme qui vient de voir le jour :

(TUBE)
Cette année, on féte les 100 ans de
cette belle dame alors il lui fallait
bien un cadeau sur mesure, un
titre ultra funky interprété par Zoé.
Disponible en ligne et en écoute
dans tous les cafés et clubs du coin :)

ZOE LEIGH (cHaNT)

Née dans une petite ville d’Angleterre
non loin de Birmingham, Zoé se
passionne tout dabord pour la
danse ou elle excelle.

Elle débarque pour la premigre fois
dans Les Landes en 2018 pour
animer un centre de vacances. Elle
tombe sous le charme de la région
et, un beau jour, on lui demande
de chanter pour les jeunes du
camping, le hasard et la curiosité

font bien les choses, Zoé découvre
sa voix, commence a apprendre
quelques accords sur sa guitare
Folk notamment lors du fameux
confinement et s'essaie a Amy
Winehouse, The Weeknd, Lewis
Capaldi etc...

Quelques années plus tard, Zoé est
devenue une artiste affirmée avec
un sens de la scéne redoutable. Vous
pourrez l'entendre en Live cet été
dans bon nombre de bars et scénes
locales et bien siir, gardez en téte son
refrain “ Livin, livin in Hossegor! ”
qui fera danser les foules cet été !

@smithzoeleigh

CHRISTIAN CARRERE
(SCULPTURE)

La démarche élégante et le sourire
débonnaire, cet enfant du pays a
travaillé toute sa carriere dans la
gestion du domaine public maritime
du littoral landais.

Clest a l'adolescence que Christian
découvre la sculpture, tout d’abord
dans d'épaisses écorces de pin dans
lesquelles il se fabrique ses propres
personnages, des compagnons
qui vont laccompagner jusqua
aujourd’hui dans son atelier secret

d’'Hossegor. Ses premiéres oceuvres
ressemblent étrangement a des
masques africains notamment ce
qui se rapporte a lart Shona du
Zimbabwe, des formes minimalistes,
lisses et polies, représentations
fusionnelles de femmes et d’enfants,
des corps aux lignes épurées...Plus
tard, il flashe littéralement sur
lceuvre de Brancusi (Le Baiser vous
connaissez ?) Il passe alors au travail
de la pierre et du béton cellulaire,
matiere tendre qu'il affectionne et le
résultat est saisissant !

Vous pourrez découvrir le travail de
Christian aux prochaines expositions
dart de Bayonne, Dax, Saint-Martin-
de-Seignanx, ou encore Labenne et
Saubion.

Et ce n'est pas tout ! Notre ami est
lun des créateurs de la chorale Lous
Pibalous, vous lentendrez donc
entonner les airs fameux basques et
gascons avec sa bande de copains,
une trentaine de gaillards, anciens
du rugby, a ne pas louper cet été en
concert. Chapeau l'artiste !

JUSQU’A LA FIN DE LETE
FESTIVAL MAXI
Arts visuels.
Labenne

DU 14 JUIN
AU 17 SEPTEMBRE
EXPOSITION “ ADOUR, D’EAU ET
D'HOMMES”

Entrée libre, animations réguliéres.
Maison de I'Oralité et du
Patrimoine et Casino municipal.
Capbreton

DU SAMEDI 1ER
AU DIMANCHE 9 JUILLET
FESTIVAL DU JAZZ
Capbreton

DU JEUDI 6
AU DIMANCHE 9 JUILLET
FESTIVAL SUMMER DAYS
Vivez au rythme de la culture
brésilienne !
Seignosse

DU VENDREDI 7
AU DIMANCHE 9 JUILLET
SALON DU LIVRE
Sporting-casino d’'Hossegor

FETES DE BENESSE-MAREMNE

MERCREDI 12 JUILLET
BALADE POETIQUE
“ ON MARCHE SURLEAU ",
AVEC SOLEIMA ARABI.
Dans le cadre de 'exposition
“ Adour, d’eau et d’hommes ”.
18 h, Capbreton
Entrée gratuite sur inscription a
inscriptions@capbreton.fr

DUJEUDI 13
AU DIMANCHE 16 JUILLET 2023
FETES DE SAINT-VINCENT-DE-
TYROSSE

LE JEUDI 13 JUILLET
JOURNEE PORTES OUVERTES
DE UAEROMODELISME CLUB

TYROSSAIS. Initiation au pilotage
de modeles réduits en double
commande.

Godter offert en fin d’apres-midi.
14h-17h 30.

Voir également p. 66.

VENDREDI 14 JUILLET
FEU D’ARTIFICE.
Lac d'Hossegor

COURS + SOIREE SALSA AVEC DJ.
Hejmo, Z.A. Pédebert, Soorts-
Hossegor.

Voir également p.2.

SOIREE MAGIE
Casa d’Aqui.
Voir également p. 44.

LE SAMEDI 15 JUILLET
MAKE NOISE FESTIVAL
Angresse.

Voir également p. 14.

LITTLE OFF
Camion Bazar + Oden & Fatzo +
Emma B + Little Family
Off du Little festival - musique
électro.
Le Tube - Les Bourdaines,
Seignosse, 18 h 30

DU SAMEDI 15
AU MARDI 25 JUILLET
FESTIVAL OPERA DES LANDES
Soustons-Orx-Capbreton-Moliets-
et-Maa-Hossegor

LE DIMANCHE 16 JUILLET
'DEFILE AU SOL DE
LAEROMODELISME CLUB
TYROSSAIS
Dans le cadre des fétes de Saint-
Vincent-de-Tyrosse.

Voir également p. 66.
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MERCREDI 19 JUILLET MERCREDI 26 JUILLET DU VENDREDI 11 : MERCREDI 23 AOUT DU VENDREDI 15*
VISITE COMMENTEE POUR RENCONTRE-DEDICACE AU MARDI 15 AOUT VISITE COMMENTEE POUR AU DIMANCHE 3
EN F{}%%%% Lg)éfp\gsglm “LE GOUF DE CAPBRETON " FETES DE DAX ENFANTS DE LEXPOSITION SEPTEMBRE

TTON " AVEC HUGO VERLOMME . “ADOUR, D’EAU ET LATINOSSEGOR
D'HOMMES 18 h, Capbreton FETES DE SAUBION ’ ” Festival de musiques et danses
+ TOURNOI DE JEU DE QUILLE , s aaporeton D'HOMMES ; a
GASCON E\n.tree g'ra'gulte sur 1nscr1pt10n + TOURNOI DE JEU DE latan, HOSSBgOl‘
10 h, Maison de I'Oralité et du ainscriptions@capbreton.fr DU DIMANCHE 13 UILLE GASCON
! S AUMARDI 15 A0UT Q . ) . LES SAMEDI 9
Patrimoine. - “HTUNAA A 10 h, Maison de I'Oralité et du
FETES DE MOLIETS-ET-MAA O ET DIMANCHE 10
Capbreton Patrimoine, Capbreton
Entrée gratuite sur inscription a DU MERCREDI 26 JUILLET . Entrée gratuite sur inscription SEPTEMBRE
inscriptions@capbreton.fr AU DIMANCHE 30 JUILLET MERCREDI 16 AOUT a inscriptions@capbreton.fr FESTIVAL DES METIERS
FETES DE BAYONNE RENCONTRE-DEDICACE D’ART MAESTRIART
) “LE GOUF DE CAPBRETON ™ DU VENDREDI 25 Samedi de 11 222 h, dimanche
AU DIMANCHE 23 JUILLET CONCOURS DE _ 18h, Capbreton FETES DE TOSSE Le Tube - les Bourdaines,
FETES DE MONT-DE-MARSAN LA MEILLEURE Entrée gratuite sur inscription Seignosse. Entrée gratuite
CHOREGRAPHIE SUR a inscriptions@capbreton.fr LES SAMEDI 26 Voir également p. 12
DU JEUDI 20 LE TITRE “ HOSSEGOR " ET DIMANCHE 27 AOUT
AU DIMANCHE 23 JUILLET Classement et récompenses FETES D’ORX
FETES D’ANGRESSE au Rockfood, plage centrale
Hossegor.
DU VENDREDI 21
AU DIMANCHE 23 JUILLET DUMERCREDI2
FETES DE LEON AU DIMANCHE 6 AOUT
LITTLE FESTIVAL
Festival de musique électro
SAMEDI 22 JUILLET Seignosse - Hossegor -
CONCERT DE FRANCK ET Capbreton
DAMIEN Voir également p. 7
Hejmo, Z.A. Pédebert,
Soorts-Hossegor. DUJEUDI 3 .
Voir également p. 2. AU DIMANCHE 6 AOUT
FETES DE SOUSTONS
SAMEDI 29 JUILLET SESSION
LE VENDREDI 4
MIX P{\R LA LITT,LE FAMILY ET LE SAMEDI 5 AOUT
Hejmo, Z.A. Pédebert, s o
Soorts-Hossegor BANANA FESTIVAL LES SORTIES ET CHASSES AU TRESOR BOTANIQUES DE L'ETE DANS LES LANDES AVEC MARION
., ) Labenne Réservation obligatoire au 07.80.50.39.25 > .
Voir également p. 2. CHASSE AU TRESOR BOTANIQUE A HOSSEGOR
LE DIMANCHE 6 AOUT FLORE DES BARTHES DE MONBARDON le12juillet de 17h a 19h15 - Les 5, 14 et 19 juillet et l es

DU LUNDI 24 JUILLET FEU D’ARTIFICE A HOSSEGOR 2,13, 16, 23 et 30 aotit de 10h & 12h15 - Tarif: 15€

AU MARDI 1ER AOUT Seignosse Les 6, 13, 20, 27 juillet de 10h a 12h30 - Les 3,12, 18

FESTIV'CORNEMUSES aout et ler septembre de 10h a 12h30 Tarif: 15€ CHASSE AU TRESOR SENSORIELLE ET BOTA-

S i A NIQUE POUR LES 2-6 ANS A HOSSEGOR
Vieux-Boucau, Soustons FETE DE L&SEALOSSE A FLORE DES DUNES A LABENNE Les 5,19 et 26 juillet et les 2, 9, 16, 23 et 30 aoiit 17h15 2
DU LUNDI 17 Les 7juilletet 11 aotitde 10h a 12h etle 18 juinde 18ha  18h45 - Le 16 juillet de 10h30 a 12h - Tarif: 15€
AU SAMEDI 22 JUILLET MERCREDI 9 AOUT S
FESTIVAL RENCONTRES BALADE POETIQUE VISITE DU LAC D’HOSSEGOR
ENCHANTEES “ON MARCHE SURLEAU ”, Les 4,15,17 et 31 juillet de 10h & 12h - Le 4 aott de 14h
Jeune public. AVEC SOLEIMA ARABI a16h - Les 17 et 31 aotit de 10h & 12h - Tarif: 15€
Saubrigues Dans le cadre de 'exposition

“ Adour, d’eau et d’ hommes ”
18 h, Capbreton
Entrée gratuite sur inscription
a inscriptions@capbreton.fr

BALADE SUR LES PLANTES COMESTIBLES
AVEC DEGUSTATION

Les 12 et 14 juillet de 18h a 21h - Les 31 juillet et les 10
et 17 aotit de 10h a 13h - Tarif: 30€







